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Traditia "lucrului bine facut”

iNVATATOR Lambrinoc lonel
SCOALA GIMNAZIALA GROPENI

Intr-un studiu realizat de cdtre fundatia germand Bertelsmann Stiftung, o institutie
privatd care a alcatuit un clasament al tdarilor europene "The ELLI Index - Europe 2010”,
referitor la calitatea tnvdtamantului pe parcursul intregii vieti. (ELLI: European Lifelong
Learning Indicators), Romdnia ocupd, cum altfel, ultimul loc.

Asemenea semnale primim si din alte statistici ale altor organe abilitate pe plan intern
sau european.

Societatea romaneascd se afld intr-un veritabil cerc vicios al resurselor umane. Pe de
o parte, addncimea si ritmul reformelor economice si administrative depind de resursele
umane aflate la dzspozztze care trebuie pregatite din timp. Pe de altd parte, pregitirea re-
surselor umane are nevoie de resurseﬁnanczare care la randul lor depind de resursele eco-
nomice care nu pot fi produse in volum suficient fird reforme economice si administrative
duse pand la capdit. Oricum s-ar privi lucrurile este tot mai limpede cd reforma educatiei
trebuie “sd sparga” cercul vicios. Chiar si in conditiile in care sistemul de invdtamant,
declarat "prioritate nationald” este slab finantat de la un an la altul si insuficient funda-
mentat.

Anul acesta Scoala Gropeni implineste 185 de ani de la prima atestare documentard.
Privind, retrospectiv, de-a lungul celor 185 de ani, constatim o "traditie a lucrului bine
facut”. Se pot face multe bilanturi deosebite.

Din dorinta de a gdsi rezolvare la unele probleme cu care ne confruntim in realizarea
unui proces didactic, conform standardelor de calitate europene, am lansat, in spatiul vir-
tual, o invitatie tuturor colegilor pentru a ne comunica preocupdrile lor in munca de zi
cu zi la clasd. Toate le-am reunit tntr-un numdr al revistei scolii si le tinem la dispozitia
tuturor dascdlilor.Totul din dorinta de a da nastere la o disputd de idei care, in final sd
conducd la alte si alte lucruri bine ficute. Articolele trebuie privite si preluate critic.Noi
nu am intervenit cu nimic in exprimarea opiniilor autorilor.

Intr-o altd ordine de idei, ne dorim ca materialele adunate si fie rodul unui studiu
sistematizat, validat de practica fiecdruia dintre propundtori a unor experiente la clasd
deosebite. Impdrtdsite altor colegi ele sd conducd nu la reusita incadrdrii intr-un demers
didactic, in standarde de calitate ci sd conducd la a aduna lumina si bucuria din ochii
tuturor copiilor la sfarsitul unei lectii sau atunci cind, mai tarziu, 1 intdlnim pe stradd...
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TESTAREA INTELIGENTEI

PUNCT DE PLECARE PENTRU O INSTRUCTIE ACCELERATA

Prezenta in institutia
scolara a  psihologu-
lui scolar apare ca o
necesitate,acesta avand
multiple competente
informationale si
operational-aplicative.

El isi ofera serviciile
pentru tot ceea ce iInseam-
na psihologia actului in-
structiv si educational.
Printre multiplele ser-
vicii  practice  oferite
invatatorului figureaza si
sprijinul acordat privind
testarea si evaluarea psi-
hologicd a micului scolar.

Cunoasterea realiza-
ta de psihologul scolar
este una predominant
stiintifica, deoarece el fo-
loseste mijloace obiective
de masurare si evaluare.

La inceputul clasei a-
II-a am testat inteligenta
copiilor,folosind un test
de inteligenta avand
drept scop calcularea co-
eficientului de inteligenta
dupa formula: C.I=( var-
sta mintald: varsta crono-
logica ) x 100

Rezultatele obtinute
mi-au oferit o imagine
globald asupra dezvolta-

rii inteligentei copiilor.
Coeficientul de 100 indi-
ca o dezvoltare normala

(varsta mentala=varsta
cronologicd),cel de 70
indica o  inteligenta

redusd,iar cel de peste
130 indica o inteligenta
foarte dezvoltata.

Din totalul de 30 de
elevi testati,23 au obtinut
un coeficient de peste
100,fapt ce reprezinta o
proba de foc pentru mine
ca profesor.

Intrucat mai mult
de 2/3 din numarul de
elevi au obtinut un coe-
ficient de Inteligenta de
peste 100, consider ca

acestia sunt capabili de
performanta si, de aici,
necesitatea derularii unui
program special, pro-
gram prevazut in Proiec-
tul educational ”Profe-
sor, elevi, parinti-factori
esentiali iIn realizarea
performantelor scolare”.
Pentru obtinerea unor
performante scolare ,
solutia pe care am pro-
pus-o parintilor a fost
aceea a unei instruiri ac-
celerate. Pentru realiza-
rea acestui deziderat am
discutat atat cu elevii, dar
si cu pdrintii modalitatile
de lucru:

a)uncurriculumscolar



comprimat si adaptat in
functie de potentialul
cognitiv al elevilor;

b)un program supli-
mentar desfasurat dupa
orele de curs sau in zilele
de sambata;

c) sedinte de consili-
ere psihopedagogica cu
parintii intrucat am ex-
pertiza si In acest dome-
niu.

latd cateva teme de
consiliere discutate cu
parintii:

1) Copiii dotati inte-
lectual si caracteristicile
lor;

2) Supradotarea, atri-
but multidimensional al
persoanei;

3) Consilierea psi-
hopedagogica a
supradotatilor;

4) Profilul profesoru-
lui care lucreaza cu elevii
supradotati;

5) Inteligenta
emotionald si reusita in
viata;

6) Educatia forma-
la si nonformala ai
impactul lor asupra
comportamentului copii-
lor.

Inatentiamea ca profe-
sor pentru invatamantul
primar la clasa a-II-a stau
urmatoarele probleme:

a) sa ofer copiilor
dotati o imbogdtire ori-
zontala si verticala a ma-
teriei;

b) sa discut cu ele-

vii posibilitatea realiza-
rii studiului individual
in vederea descoperirii
unor domenii de interes
pentru ei;

c) sa Incurajez lecturi-
le suplimentare;

d) sa citeasca biogra-
fii sau autobiografii ale
savantilor ,cercetatorilor
in ideea ca viata acestora
i-ar inspira;

e) sa stimulez aparitia
hobby-urilor.

Numeroase studii au
aratat ca foarte multi copii
dotati sau talentati raman
din pacate neidentificati
deoarece nu se apeleaza
la serviciile psihologului
scolar.

Rolul acestuia este de
a interveni cu ajutorul
unor teste de inteligenta
sau chestionare in vede-
rea depistarii copiilor cu
potential intelectual ridi-
cat.

Legat de aceasta pro-
blema, in cadrul Cercuri-
lor pedagogice, intrebari-
le au fost numeroase:

1) Sistemul scolar ac-
tual este In madsurda sa
le permita dezvoltarea

acestor capacitati deose-
bite?

2) Se pot realiza pro-
grame speciale pentru ei?

3)Oare acesti copii nu
sunt niste privilegiati ai
naturii?

4) Nu exista un risc de

a favoriza un elitism pre-
coce?
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5) Care ar fi rolul pro-
fesorului care lucreaza cu
acesti elevi?

A fost suficient sa
pun in discutie proble-
ma copiilor supradotati
si a Infiintdrii claselor
elitiste ca sa declansez o
adevarata polemica. Este
adevarat, eu sunt adep-
tul unui invatamant eli-
tist intrucat o societate
nu poate progresa fara
promovarea valorilor.
Acesti copii au nevoie de
o instructie accelerata.

A lucra cu elevi dotati
si talentati este un privi-
legiu, dar si o mare ras-
pundere.

Pentru aceasta, pro-
fesorul insusi trebuie sa
fie supradotat, sa dis-
puna de anumite calitati
personale si profesio-
nale, sa detina anumite
competente specifice.

In concluzie, profeso-
rul elevilor supradotati
trebuie sa fie facilitatorul
instruirii si formarii aces-
tora si, In acelasi timp,
primul lor consilier.

Cred cd unele masuri
legislative ar putea con-
tribui la valorificarea
potentialului intelectual
al acestor copii de care de-
pinde viitorul societatii,
dar importanta ramane
insa formarea profesio-
nald a cadrelor didactice
care lucreaza cu acestia.
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BOBOCI GE VOR DEVENI FLORI!

PROFESOR Paparus Elena
SCOALA GIMNAZIALA GROPENI

“Spuneti cd este obositor sd fii aldturi de copii.

Aveti dreptate.

Si addugati : fiindcd trebuie sa te cobori la nivelul lor, sa te apleci, sd te inchini, sa te

incovoiezi, sa te faci mic.

Aici Tnsa gresiti.Nu asta te oboseste cel mai mult, ci faptul cd esti obligat sd ajungi
la indltimea sentimentelor lor,sd te intinzi, sd te alungesti, sd te ridici pe varfurile

picioarelor,Ca sd nu-i rdnesti.”

(Janusz Korczak)

In conditiile transformdrilor pe care
le cunoaste lumea contemporana, in pe-
rioada globalizdrii, a interferentelor si
interdependentelor de tot felul, inva-
tarea, cunoasterea si folosirea limbilor
strdine reprezinta o conditie a progre-
sului, a unei integrari reusite, atat la ni-
velul individual, cat si la scara sociala.

Cunoasterea unei limbi straine, in-
seamna pentru viitor o capacitate spo-
rita de a comunica, Inseamna un acces
mai larg la sursele de documentare si
e Incdrcatd, in plus, de o pregnanta va-
lenta educativa. Se deschid porti catre
istoria, geografia, cultura si spiritul al-
tor natiuni. Este astfel facilitata cunoas-
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terea reciproca, intelegerea, toleranta,
pretuirea diversitatii.

Cu cat primii pasi in aceastd directie
sunt facuti mai devreme, cu atat sansele
de succes sunt mai mari. Invatarea unei
limbi strdine de cdtre un copil nu este
un lucru tocmai usor de realizat mai
ales daca micutul este prescolar si nu
stie sa citeascad si exista diverse metode
prin care sa le captivam atentia si inte-
resul in Invatarea unei limbi strdine de
la varsta frageda.

Pentru a nu plictisi copilul, lucru care
duce la scaderea atentiei si a concentra-
rii, invatatul unei limbi strdine trebuie
sa fie distractiv pentru copil. Una din-
tre metode este asocierea cuvintelor cu
obiecte siincadrarea acestora intr-un joc
sau o activitate care sa starneasca curio-
zitatea copilului.

O alta metoda si una care da rezulta-
te foarte bune este invdtarea unei limbi
strdine prin muzica si imagini, cele mai
indicate fiind clipurile muzicale cu ver-
suri. Capacitatea de memorare a co-
pilului va fi mult mai mare pentru ca
informatia va intra in creierul acestuia
atat pe calea auditiva cat si prin cea vi-
zuala si dinamicd. Astfel eficienta pro-
cesului de Invatare creste considerabil
si copilul nu se plictiseste. Cantecele pe
care le veti asculta impreund cu copii
trebuie sd le repetdm foarte des pentru
ca ei sa Inteleagad si sa 1si aduca aminte
cuvintele. Pe scurt cel mai eficient mod
de memorare este sa auda melodia re-
spectivd, sa vada imagini pe care sa le
asocieze cu muzica si versurile cantecu-
lui si sd reproduca melodia respectiva.

Daca folosim cantece pe care copii
nu le-au mai auzit, trebuie sa le facem
mai intai o prezentare, sda le explicdim
povestea cantecelului si apoi sa parcur-
gem pasii pentru a le invata. Pentru ca
rezultatele sa fie cat mai bune trebuie
sa Incurajam copiii in permanenta. Prin
ascultarea si apoi redarea prin cantec a
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cuvintelor, facem apel la o tehnica ce fo-
loseste legatura puternica dintre muzi-
ca si memorie asigurand astfel o noua
alternativa la metoda traditionala de
invatat bazata pe ascultare si reprodu-
cere. Metoda «ascultd si canta» poate
facilita memoria. Cu multe imagini si
jocuri adecvate varstei, vocabularul co-
piilor se largeste incet dar continuu ast-
tel incat ajung sa faca propozitii scurte.
Cei mici Invata fara constrangeri si prin
toate simturile asa cum au invatat cand-
va limba materna — prin joc, cantece,
activitati, colorand si mai ales cu amu-
zament. Accentul se pune pe intelegere
si vorbire libera, nu pe gramaticd si me-
morare mecanica. Regulile gramaticale
de baza si le Insusesc intuitiv, astfel ca
mai tarziu le va fi mai usor sa faca fata
invatarii complexe.

Temele de discutie practice si inte-
resante (gen hobby-uri, concedii, fami-
lie, iesiri la restaurant, calatorii etc.) 1i
motiveazd pe cursanti sa invete sau sa
isi imbunatateasca cunostintele de lim-
ba engleza fara nici un fel de presiune,
ci invatand cu placere.

Mai ales in ce priveste limbile strdi-
ne, copiii sunt adevarate genii. Sunt ca-
pabili sa invete orice limba sau dialect,
indiferent cat de dificil ar pdrea pen-
tru noi. Limba materna este tot o limba
strdind pentru copil asa cum este engle-
za. Studiile de specialitate dovedesc ca
In primii sase ani este perioada optima
pentru copii sa invete cat mai facil si
corect o limba straina. Astfel ca marii
lingvisti recomanda debutul studiului
unei a doua limbi — in afard de limba
materna — cat mai devreme cu putinta.

Astfel, fiecare cuvant pe care co-
pilul il aude e ca un spatiu mic, fiecare
propozitie ca un rau si treptat — treptat
“harta fonetica” se instaleaza in creier.
Si, ca in fiecare atlas, toate hartile sunt
diferite.
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JOGUL DIDACTIC

SIEFICIENTA INVATARII

PROFESOR PENTRU INVATAMANT PRIMAR, Cristea Rodica

Nevoile dezvoltarii sociale, rapor-
tate la posibilitatile existente determi-
na reformele scolare. Avand in vede-
re ca dezvoltarea presupune oameni
pregatiti sa o realizeze, scoala are rolul
de a-i pregati.

In vederea infaptuirii obiectivelor
sale majore, scoala-factor activ al pro-
gresului social-trebuie sa utilizeze cele
mai eficiente cdi si mijloace care sa asi-
gure, inca din primele clase,o temeini-
ca pregatire si o dezvoltare complexa a
personalitatii elevilor.

In analiza structurii Invatdrii si
eficientei sale trebuie sa se ia In conside-
rare mai ales rolul pe care il are elevul
in mod deosebit, antrenarea si angaja-
rea lui in cunoastere.

In conditiile exploziei informationale
de astazi ,elevul trebuie sa devina fac-
tor activ, 1In stare sa se foloseasca de
instrumentele muncii intelecuale in
vederea construirii propriei sale cul-
turi generale pentru desfasurarea unei
activitdti creatoare cu caracter social.
In acest sens,apare necesara punerea
In miscare a unor calitdti superioare de
tipul posibilitatii si creativitatii gandi-
rii, ale interesului si dragostei pentru
cunoastere al spiritului de observatie
si de investigatie. Directia generald de
schimbare si modernizare a vizat in-
gustarea sferei de actiune a metodelor
traditionale si largirea gamei metodelor
moderne care fac din elev un partici-
pant activ in cadrul procesului instruc-
tiv-educativ.

Jocul insa este recunoscut ca fi-
ind ,una din principalele metode
active,atractive,extrem de eficace 1n

SCOALA GIMNAZIALA GROPENI

munca instructiv-educativa cu scolarii
mici care imprima caracter mai viu si
mai atragator activitatii scolare.”

Acest tip de activitate cu un aparent
aspect de divertisment,este in fond o
activitate aptd sa rdspunda unor impor-
tante obiective ale procesului instruc-
tiv-educative.

Utilizand jocul didactic in procesul
de predare-invdtare, imbinand ineditul
si utilul cu placutul, activitatea didacti-
ca devine mai interesanta, mai atractiva.
Prin jocul didactic elevul isi angajeaza
intreg potentialul psihic, 1si ascute ob-
servatiile, 1si cultiva initiative, vointa,
inventivitatea, flexibilitatea gandirii,isi
dezvolta spiritul de cooperare, de echi-
pa.

In invatdmantul primar jocul didac-
tic se poate organiza cu succes la toate
disciplinele scolare, in orice moment al
lectiei In functie de scopurile urmarite
de invatator. Prin jocul didactic copilul
isi exerseaza cunostintele, le fixeaza si le
consolideaza, le aplicd in situatii diverse.
Trecand prin acest proces, cunostintele
devin deprinderi si priceperi. Jocul di-
dactic nu este doar un exercitiu pentru
dezvoltarea fizicd, ci si o metoda prin
care elevul participa la activitatea de
invatare desfasurata intr-o forma spe-
cifica varstei sale.

Eficienta jocului depinde de cele mai
multe ori de felul in care invatatorul stie
sd asigure o concordantd intre tema jo-
cului si materialul didactic existent,de
felul in care stie sa foloseasca cuvantul
ca mijloc de indrumare a elevilor prin
intrebdri,raspunsuri,indicatii,explicatii,

aprecieri.
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Pentru ca jocul sa devind un mijloc
de activizare a elevilor trebuie sa con-
tina macar unu din elementele de joc.
Cele mai des folosite sunt miscarea,ghic
irea,asteptarea,intrecerea, surpriza.

In conditiile actuale,cand se impune
tot mai mult ca fiecare elev sa fie im-
plicat direct in actul Invatarii,la nivelul
posibilitatilor sale,este folosit frecvent
jocul didactic drept strategie didac-
tica interactiva,centratd pe elev.Prin
urmare,pentru ca lectiile sa aiba o den-
sitate maxima si fiecare elev sa fie im-
plicat in actul invatdrii,este necesard o
buna gestionare a timpului didactic si o
plasare judicioasa a jocului didactic(fie
sub formd de munca independentd, fie
sub forma de munca in grup).Folosirea
jocului didactic in lectii arata ca acesta
este valorificat din punct de vedere pe-
dagogic imprimand lectiei un caracter
atrdgator,dinamic,iar sub aspect psiho-
logic vizeaza interdependenta dintre
parametrul cognitiv-intelectual si cel
activator motivational.
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Gratie tuturor valentelor forma-
tive si informative pe care jocul le
are,putem spune ca: ,Jocul e insdsi
esenta copildriei.”Recunoscut pentru
contributia deosebita pe care o aduce
in instruirea si educarea elevilor,jocul
este inclus in sistemul metodelor de
invatamant cu rezultate deosebit de
importante in primul rand pentru ca
jocul rdspunde in modul cel mai fericit
particularitdtilor de varsta ale scolarilor
mici si in al doilea rand, pentru ca ele-
mentul distractiv pe care il contine sti-
muleaza interesul si curiozitatea episte-
mica a scolarilor.

Datorita faptului ca elevul acu-

muleazd o mare cantitate de
cunostinte,impresii,isi cultiva senti-
mentele si interesele,isi structurea-

za operatiile si actiunile fara a resimti
efortul, intaresc ideea ca invatarea prin
intermediul jocului se realizeaza econo-
micos si eficient.

Nume si prenume subiect: J. S.
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STUDIU COMPARATIV

PRIVIND NIVELUL DE ACTIVITATI SI COMPORTAMENTUL

INTRE ELEVII CU C.E.S. SI ELEVII TIPICI

PROFESOR ITINERANT $I DE SPRIJIN
Manole Aurora Camelia,
C.S.E.l. BRAILA

Prezentul studiu de caz s-a realizat pe patru subiecti, de genul masculin, colegi de
clasd, toti fiind clasa a I1I-a; trei dintre ei avind virsta de noud ani, doar unul cu virsta
de opt ani in momentul aplicdrii celor trei probe proiective. Doi dintre ei sunt cu Cerinte
Educative Speciale si doi sunt fird Cerinte Educative Speciale.

Obiectul analizei constd in: cei doi elevi cu C.E.S.

prezintd dezinteres pentru

activitdtile de invdtare, tendinte agresive fatd de cei din jur, stare de nervozitate ridicatd

si stdri de hiperactivitate.

Colectarea datelor s-a realizat cu ajutorul urmdtoarelor teste proiective: ,Testul
arborelui”, , Testul persoanei”, si , Testul familiei” care au fost aplicate tuturor subiectilor

in aceleasi conditii de aplicare.

In cele ce urmeaza voi prezenta, pentru fiecare subiect in parte, interpretarea testelor
proiective date. La finalul lucrdrii de fatd sunt atasate desenele elevilor, in ordinea

prezentdrii realizate.

Varsta: 9 ani
Genul: Masculin

Obiectul analizei: subiectul prezin-
ta dezinteres pentru activitatile scolare,
desi acestea au fost adaptate nivelului
sau de dezvoltare intelectuala, stari de
nervozitate mai frecvente acasa decat la
scoala, crize de plans accentuate acasa
(acasa refuza sa isi faca temele si daca se
insistd acesta incepe sa planga si plange
timp de o ora, o ord si jumatate, tipand
ca nu vrea sa facd ceea ce i s-a dat spre
rezolvare). De mentionat este faptul ca
adesea se Intampld ca acesta sa izbuc-
neasca in plans fara niciun motiv aparent,
iar cand este intrebat de motivul pentru
care plange acesta nu spune nimic. De
asemenea subiectul prezinta si stdri de
hiperactivitate. Subiectul are Certificat
de Orientare Scolard si Profesionala, ti-
pul de deficienta/ handicap: deficienta
mintald; gradul/ nivelul de deficienta:
intelect de limita.

Mediul familial si social: subiectul

este luat in plasament si se afld la aceasta
familie de aproape doi ani. Acesta a avut
mai multi asistenti maternali, a fost in-
scris sia urmat cursurlle mai multor scoli
si gradlmte din oras. In aceasts scoala si
in aceasta clasi este de anul trecut, de
cand se afla in clasa a doua. Acesta isi
cunoaste mama biologicd, pe care a va-
zut-o ultima datd cand era la gradinita si
carei-a spus cd a venit sa il vada pentru ca
se interneaza la spital pentru ca este sa-
raca. Mama locuia atunci, dar si cand l-a
ndscut pe bdietei In satul Frecatei. Fami-
lia In care se afla acum este alcatuita din
familia nucleu formata din mama, tata si
un bdiat biologic care este la liceu, dar in
aceastd familie se mai afla Inca un copil,
tot de genul masculin, luat in plasament
de cand acesta din urma avea doua sap-
tamani. Cei doi se afla in aceeasi clasa.
Mama, Adriana are 39 ani si este asistent
maternal, iar tatal, Ionel are 40 de ani si
este marinar, acesta fiind plecat din tara
foarte mult timp. Toti membrii acestei
familii locuiesc intr-un apartament de
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Interpretarea testelor proiective:

,Testul arborelui” — coroana complet
inchisa, ramurile schitate dintr-o singu-
rd linie, asezarea preponderent in partea
stangd a paginii reliefeaza o persoana
introverta, caracterizata mai ales prin
absenta capacitdtii de a avea relatii so-
ciale si printr-o afectivitate redusa. Baza
foii este luata ca baza a arborelui; forme
repetitive la fructe, neindemanarea gra-
ficd; toate aceste caracteristici pot indica
o lipsa de maturitate afectiva si, eventu-
al, o inhibare a dezvoltarii intelectuale.
Absenta liniei solului, ramurile trasate
dintr-o singurd linie, trunchiul separat
de frunzis printr-o linie indica o intar-
ziere mintala. Arborele situat in stanga
paginii preponderant, ramuri lipsite de
Frunze evidentiaza stdri de anxietate.
Hasurile de la fructe, liniile ascutite si
discontinue releva in egald masura agre-
sivitatea, dar si nervozitatea. Liniile usor
trasate indica lipsa spijinului resimtit de
subiect. Sagetile indreptate spre exterior
indica agresivitatea copilului fata de lu-
mea din jurul sdu. Fructele desenate in
coroana evidentiaza nerdbdare, gandire
pe termen scurt, naivitate. Prezenta soa-
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relui in partea dreaptd si sus indica ca ta-
tal este sursa energiei sale. Culorile folo-
site In realizarea fructelor simbolizeaza:
rosu — agresivitate, dinamism; galben -
veselie, senzitivitate; verdele — speranta
si renasterea.

,Testul persoanei” — situarea In partea
de sus a paginii simbolizeaza afecte de
luptd, refugiu in imaginar, degetele ca
niste gheare, parul foarte hasurat indi-
ca agresiune si furie fata de lumea din
jur, picioarele lungi, subtiri si larg de-
pdrtate simbolizeazd nesiguranta spriji-
nului, lupta pentru autonomie, accentu-
area nevoii de stabilitate, bratele ca niste
aripi evidentiaza un contact slab, mult
hasurate sentiment al pedepsirii, larg
deschise dorinta de putere, capul mare
indicd activitate imaginarad considerabila
ca sursa de satisfactie, agresiune. Trun-
chiul mic sentimente de slabiciune, de
inferioritate. Gatul lung si subtire denota
lipsd de coordonare a controlului impul-
surilor, ostilitate.

,Testul familiei” — familia este desena-
ta in josul paginii evocd o tendinta de-
presivd, astenie, nevoie de stabilitate,
angoasa de solitudine, teama de aban-
don. Faptul ca familia este desenatd de-o
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parte si de alta a unei case indica relatiile
din cadrul familiei, grupurile, aliantele,
conflictele existente. In acest desen se ob-
serva ca aceste relatii se realizeaza la ni-
velul familiei nucleu, copiii luati in pla-
sament si bunica formand un alt grup.
Desenul casei indica nevoia subiectului
de a se securiza, de a se inconjura de un
mediu protectiv. Trasajul discontinuu,
liniile foarte scurte, frante, mazgalitu-
ra, hasurile evidentiaza angoasa, pulsi-
uni agresive, anxietate, depresie, incer-
titudine, tensiuni interioare, anxietate,
insatisfactii, furie. Trasajul apasat fara
rafinament contureaza un intelect slab,
accentul liniilor orizontale sunt semnul
unei slabiciuni, a unei temeri, tendinta de
autoprotectie, conflicte interne. Maronul
folosit in desen este simbolul constrange-
rii, inhibitiei. Fetele desenate sunt triste,
ochii sunt mici si accentuati indica intro-
versie, anxietatea si culpabilitatea. Gura
stransa evoca tensiune, agresivitate, ga-
tul prea lung reprezinta lipsa de control,
umerii pdtrati tendinte ostile, sentimente
de inferioritate, bratele cdzute atitudine
de renuntare, slabiciune.

Concluzie: subiectul acestui studiu
de caz este o persoana introverta care se
confrunta cu un sentiment de inutilitate,
de inferioritate, de depresie. De aseme-
nea accentuate sunt si teama de aban-
don, anxietatea, insatisfactia, furia, lipsa
controlului, nevoia de stabilitate, agresi-
vitatea fatd de lumea din jur, naivitatea,
lipsa de maturitatea atat emotionala, cat
si intelectuala.

Nume si prenume subiect: P.V.
Varsta: 9 ani
Genul: masculin

Obiectul analizei: subiectul prezinta
dezinteres pentru activitatile scolare, desi
acestea au fost adaptate nivelului sau de
dezvoltare intelectuala, stari de nervozi-
tate si tendintd spre mitomanie. Subiec-
tul are Certificat de Orientare Scolarad si
Profesionald, tipul de deficienta/ handi-
cap: deficientd mintald; gradul/ nivelul

de deficienta: intelect de limita.

Mediul familial si social: subiectul
este luat in plasament si se afla in aceas-
ta familie de cand avea doua saptdmani.
Acesta nu 1si cunoaste mama biologica.
Familia In care se afld este alcatuitd din
familia nucleu formatd din mama, tata si
un baiat biologic care este la liceu, dar in
aceasta familie se mai afld inca un copil,
tot de genul masculin, luat in plasament
in urma cu doi ani. Cei doi luati in pla-
sament se afla in aceeasi clasa. Mama,
Adriana are 39 ani si este asistent mater-
nal, iar tatdl, Ionel are 40 de ani si este
marinar, acesta fiind plecat din tara foar-
te mult timp. Toti membrii acestei fami-
lii locuiesc intr-un apartament de trei ca-
mere.

Interpretarea testelor proiective:

,Testul arborelui” - situarea arbore-
lui predominant de partea stangd a foii
de hartie simbolizeaza atasamentul fata
de mama si fatd de trecut, persoana in-
troverta, teama de a se implica in rela-
tii cu ceilalti, teama de contact. Prezenta
radacinii la suprafata releva vulnerabi-
litatea subietului fiindca refuleaza sub-
constientul. Florile din coroana denota
bucurie, optimism, asteptdari pozitive,
atat din partea mamei, cat si din partea
tatalui. Prezenta scoartei hasurate sem-
nificd aparare in zona afectiva, a invaziei
afective. Hasurile in coroana evdentiaza
stari de anxietate ale subiectului, ramuri
trasate dintr-o singura linie, trunchi co-
nic, trunchi separat de frunzis printr-o
linie sunt caracteristicile unei inarzieri in
dezvoltarea intelectuala. Anxietatea, an-
goasa sunt marcate prin hasurile facute
pe trunchi, in coroand, de lipsa frunze-
lor. Baza largita a trunchiului indica ne-
voia de stabilitate, de suport. Trunchiul
inclinat spre dreapta reprezinta dorinta
subiectului de sprijin din exterior. Ra-
murile ce se termina cu flori indicd o mo-
dulare a impulsurilor afective orientate
spre exterior. Predominarea liniilor on-
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dulate sugereaza suplete, capacitate de
empatie. De asemenea florile sugereaza
dorinta de a placea, narcisism, super-
ficialitate. Incadrarea arborelui intr-un
peisaj cu soare si nori sugereaza starea
interioard a subiectului de energie, vese-
lie, dar si ingrijorare, nervozitatea, anxi-
etate.

,Testul persoanei” — degetele ca niste
gheare, picioarele departate, parul hasu-
rat sugereaza agresivitate, bratele scur-
te, slabe, subtiri si deschise denota lip-
sa ambitiei, sentimente de inutilitate, de
slabiciune, nevoia de suport emotional
cand este stresat sau se afla sub tensiune.
Capul mare evidentiazd agresivitate, tra-
iri de inadecvare intelectuala cu accent
corespunzator pe realizdrile intelectuale.
Asimetria prezenta indica lipsa echili-
brului mintal si instabilitate. Fata ovala
indicd sensibilitate. Picioarele depdrtate
sugereazad nevoia de stabilitate. Gatul lat
este simbolul pentru atitudinea incapa-
tanatd si rigiditate. Gura larga cu colturi-
le in sus indica tendinta de a se prezenta
zambind, de a etala o fatada acceptabila
care sa mascheze trdiri mai putin accep-
tabile. Nasturii evidentiaza dependenta
copilul fata de mama.

,Testul familiei” — in momentul apli-
cdrii acestei probe, subiectul a inceput sa
tipe ca nu-1 deseneaza pe celalalt copil
luat in plasament deoarece acesta nu este
fratele lui, ceea ce inseama ca el exclude
acest membru al familiei. Familia dese-
natd este situata in partea de sus-stanga
a foii de hartie ceea ce semnifica un afect
de luptd, refugiu in imaginar, fuga de
prezent, evadarea catre ireal, evocarea
vietii interioare, a intimitatii, a amintiri-
lor si a viselor, dar si atasamentul am-
bivalent si dependenta fatd de mama.
Asezarea personajelor intr-o casa suge-
reaza nevoie subiectului de a-si securi-
za mediul, de a se simti protejat. Liniile
drepte indica furie si agresivitate. In de-
sen se observa cum toate personajele se
tin de mana, ceea ce sugereaza relatii de
afectiune intre membrii familiei desenati
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de subiect; faptul ca subiectul s-a pozi-
tionat langda mama, inaintea copilului
biologic indica atasamentul crescut fata
de mama si dorinta lui de a fi in locul
copilului biologic al familiei. Prezenta
negrului din desen face trimitere la an-
xietate, la culpabilitate. Bratele si mai-
nile sunt desenate printr-o linie simpla
ceea ce sugereaza infantilism. Picioarele
mici semnaleaza insecuritatea, constran-
gerea, dependenta. Faptul ca tatal este
desenat primul indicd faptul ca subiec-
tul valorizeaza relatia cu tatal, dar prin
faptul ca mama este desenata la aceleasi
dimensiuni cu ale tatalui indica aceeasi
valorizare si in relatia cu mama. Trasajul
apadsat si greoi al liniilor indica persoane
agresive si slab dotate intelectual.

Concluzie: subiectul este o persoana
introvertd, incapatanatd, rigida, anxioa-
sd, agresiva, superficiald, cu dorintd pro-
nuntata de a placea celor din jur, lipsita
de ambitie, de echilibru, cu nevoie acuta
de stabilitate si securitate. De asemenea
prezinta un atasament ambivalent si de-
pendenta fatda de asistentul maternal pe
care il vede ca pe mama lui biologica.
Subiectul prezinta si afect de luptd, refu-
giu In imaginar, fuga de prezent, evada-
re catre ireal, evocarea vietii interioare, a
intimitatii, a amintirilor si a viselor pre-
dominand trecutul in defavoarea planu-
rilor de viitor.

Plan de interventie pentru
cei doi elevi cu C.E.S:

Se recomanda consiliere psihologi-
ca individuald si de grup pentru dezvol-
tarea personald, pentru managementul
turiei. De asemenea pentru facilitarea
activitatilor de invdtare se propune fun-
damentarea lor pe baza strategiei urma-
toare:

* instruire focalizata pe experientele
si contextul care il fac pe elev
disponibil si capabil sd invete
(motivatia);
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* instruirea trebuie sa fie organizata
astfel incat sa devina usor de se-
sizat de cdtre elev (organizarea in
spirald pentru ca noile cunostinte
sa se construiasca pe cele vechi);

* instruirea trebuie conceputa astfel
incat sa faciliteze extrapolarea si
pentru a completa lacunele;

* instruirea trebuie sa fie organizata
astfel incat sa devina usor de ob-
servat si de imitat (Invdtarea prin
observatie);

* instruirea trebuie sa fie organizata
astfel incat in procesul de invatare
copilul sa nu fie singur, ci ajutat
de un adult sau de un alt copil (in
acest caz elevul va fi ajutat in unele
activitati de invdtare de un aproa-
pe, adicd de un coleg de clasa care
se afld printre primii la rezultatele
scolare).

Nume si prenume subiect: N.A
Varsta: 9 ani

Genul: masculin

Obiectul analizei:

Mediul familial si social: subiectul
este elev in clasa a Ill-a, in aceeasi clasa
cu ceilalti subiecti ai prezentului studiu
de caz, este copil unic la parinti. Copilul
are doua bunice, bunicii fiind decedati,
cu care se viziteaza saptdmanal, iar in
vacante std Impreuna cu un verisor de
aceeasi varsta. Mama, Oana (34 ani) este
lucrator Rompetrol, tatal, Victor (36 ani)
este plecat in strdinatate de trei ani. De
mentionat este faptul ca subiectul face
fotbal de performantd, mergand la antre-
namente saptamanal.

Interpretarea testelor proiective:

,Testul arborelui” — pozitionarea ar-
borelui in partea stanga jos a foii de har-
tie si structura inchisa a coroanei simbo-
lizeazd o persoana introvertd, orientata
spre trecut si spre relatia cu mama. Ar-
borele desenat este unul fructifer ceea
ce sugereaza o atitudine pozitiva fatd de
viatd. Ramurile incrucisate simbolizea-

za tensiuni, iar cele cu fructe semnifica
randamentul pentru care este mandru.
Anxietatea este simbolizatd de situarea
desenului in stanga paginii, de ramurile
lipsite de frunze, de hasura trunchiului,
a coroanei si a ramurilor.

Stdrile de nervozitate sunt eviden-
tiate de liniile desenate care se intrepa-
trund, se intretaie, de hasuri, de linilei
ascutite care releva in egala mdsura si
agresivitate. Ramurile in forma de tub,
liniile trasate in directii opuse, hasuri
sugereazd impulsivitatea subiectului.
Unghiuri ascutite, hasurile, linii frante
sau unghiulare, ramurile tubulare indica
agresivitatea.

,Testul persoanei” - subiectul pre-
zinta optimism in lupta pentru antige-
rea scopurilor, este orientat cdtre sine,
are tendinte intelectuale puternice, ac-
tivitate imaginara considerabild, egali-
tate a starii de spirit si a comportamen-
tului, armonie mintalda, foarte ambitios,
acaparator, trebuinte de afectiune si
recunoastere, dorinta de a castiga apro-
bare de la aceia pe care copilul 1i iubeste
si de care are nevoie, fire veseld, fericita,
entuziasmatd, optimistd, sensibila, sfi-
darea autoritatii, accentuarea nevoii de
stabilitate, control intelectual asupra im-
pulsurilor fizice, dorinta de putere. Une-
ori subiectul prezinta ostilitate si usoara
agresivitate infantild, lupta pentru a
avea propriul drum, stabilirea propriei
individualitati, uneori prezinta si senti-
mente de slabiciune, are un control rigid
asupra manifestarii violente a impulsu-
rilor si posibil sentiment al pedepsirii.
Subiectul cauta afectiune si interactiune
sociala, este ambitios cu dorinta de suc-
ces, cere atentie si dreptate.

,Testul familiei” — pozitionarea dese-
nului in centrul foii de hartie si decalat
spre stanga denota o personalitate nesi-
gura si rigida mai ales in relatiile inter-
personale, care asimileaza afectivitatea,
trecutul, evoca viata interioara, intimita-
tea, visele. Toate personajele sunte vese-
le, surazatoare, conforme cu starea afec-
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tiva a subiectului. Acesta 1si valorizeaza
toti membrii familiei sale, desenandu-i
pe toti la aceleasi dimensiuni. De aseme-
nea se observa o distanta mai mica intre
mama subiectului si acesta ceea de deno-
ta afectiune, atasament si valorizare fata
de mama. Trasajul continuu indica buna
functionare, cel apdsat denota o persoana
energica, agresiva, sigura pe ea, compe-
titivd, cu incredere in sine si spirit de de-
cizie, liniile scurte redau impulsivitatea,
cele drepte, frante, unghiulare simboli-
zeaza masculinitatea, furia, dinamismul,
agresivitatea. Capul sugereazd aspiratii
intelectuale, vointd, stapanirea pulsiuni-
lor, tendinte de control. Absenta mainii
din desen indicd sentimente de culpa-
bilitate, de inadecvare. Bratele deschise
sugereaza sociabilitate. Culoarea negru
care s-a folosit la desen indica anxietate.

Concluzie: subiectul prezinta dorinta
importantd de putere, ambitie si dorinta
de succes, cere dreptate si atentie, cautd
afectiune si interactiune sociala, are abi-
litate manuala slaba, trebuinte de dra-
goste, afectiune, recunoastere, dorinta
de a castiga aprobare de la aceia pe care
copilul 1i iubeste si de care are nevoie.
Este o fire veseld, fericita, entuziasma-
ta, optimistd, lupta pentru autonomie,
prezintd nevoie de stabilitate, atitudi-
ne Incapdatanata, usoard agresivitate in-
fantila, uneori sentimente de slabiciu-
ne, accentuarea controlului intelectual
asupra impulsurilor fizice, dorinta de
independenta, individualitatea inca sla-
bd, spontaneitate, nevoia de a mentine
un control atent, un grad normal de con-
trol si rigiditate.

Nume si prenume subiect: A.A

Varsta: 8 ani

Genul: masculin

Obiectul analizei: subiectul prezinta

stari de nervozitate si anxietate In mo-
mentul in care se confrunta cu un esec.

Mediul familial si social: subiectul
provine dintr-o familie organizata, alca-
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tuita din patru membri: mama, Mihaela,
36 ani este economist in Insula Mare a
Brailei, tatal, Andrei, 38 ani este inginer
in Insula Mare a Brailei, subiectul si fra-
tele acestuia mai mic, In varsta de 5 ani,
care merge la gradinitd. De asemenea de
mentionat este faptul ca familia are si o
bona, care sta cu cei doi copii dupa ce
acestia vin de la scoala si gradinita pana
cand vin parintii acasa.

Interpretarea testelor proiective:

,lestul arborelui” — pozitionarea in
partea de sus concentreaza aspectele le-
gate de ascensiune, de devenire. Baza
trunchiului arborelui plecd ingust, apoi
se largeste spre partea superioara ceea ce
inseamnad blocaj al potentialului afectiv.
Preponderenta coroanei pe partea dreap-
ta a foii este zona relatie cu tatal, deschi-
drii catre lume, catre viitor, dorinta de
contact cu lume. Raddcinile orientate in
sus nevoia de atasament. Coroana mare
indica aspiratii intense de multe ori pre-
ocupdri intelectuale. Fructele sugereaza
nevoia de a-si atinge scopul aici si acum,
incapacitatea de a astepta. Ramurile de-
senate drintr-o singura linie, cu o forma
unghiulara denota nervozitate, retrage-
re. Hasuri in coroana releva anxietate si
nervozitate.

,Testul persoanei” — mainile larg des-
chise denota dorinta importanta de pu-
tere, ambitie si dorinta de succes, bratele
lungi cere dreptate si atentie, cauta
afectiune si interactiune sociala, degetele
sub formad de petale reliefeaza faptul ca
are abilitate manuala slabad, trebuinte de
dragoste, afectiune, recunoastere, linia
curba cu capetele intoarse in sus drept
gurad reliefeazad dorinta de a castiga apro-
bare de la aceia pe care copilul 1i iubeste
si de care are nevoie. Cravata din jurul
gatului sugereaza controlul exprimadrii
impulsurilor. Este o fire veseld, fericita,
entuziasmatd, optimista, lupta pentru
autonomie, prezinta nevoie de stabili-
tate, gatul lat simbolizeaza atitudinea
incdpdtanatd, usoard agresivitate in-
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fantila, uneori sentimente de slabiciu-
ne, accentuarea controlului intelectual
asupra impulsurilor fizice, dorinta de
independenta, individualitatea inca sla-
bd, spontaneitate, nevoia de a mentine
un control atent, un grad normal de con-
trol si rigiditate.

,Testul familiei” — amplasarea dese-
nului in partea de sus si in stanga pa-
ginii evidentiaza refugiul subiectului in
imaginar, riscul, initiativa, anticiparea si
sensibilitatea, dar si un atasament am-
bivalent fatda de mamad. Desenul primul
al tatalui si mai mare decat celelalte per-
sonaje releva faptul ca figura paterna
este conforma cu aspiratiile copilului si
aceasta valorizarea a figurii paterne sem-
nifica reusita scolara. Desenul familiei
intr-o cladire semnificd nevoia de a se
inconjura, de a—si face mediul inconjura-
tor securizat. Liniile scurte simbolizeaza
tendintele impulsive, liniile apasate re-
leva energie, agresivitate, trasajul ferm
denota incredere in sine, spirit de deci-
zie, fermitate, siguranta, personalitate
ambitioasd. Liniile reluate si intarite re-
dau perfectionismul, intuitia, impulsivi-
tatea si agresivitatea. Hasura de la parul
mamei marcheaza conflictul afectiv pe
care il are cu mama. Folosirea creionului
negru in desen indica prioritatea ratiunii
asupra emotiei. Personajele desenate au
un aer surazator, vesel. Gatul lung sim-
bolizeaza ambitia, bratele intepenite dau
rigiditate inhibata, lipsa mainii semni-
fica sentimente de culpabilitate, de ina-
dacvare.

Concluzie: subiectul prezinta op-
timism in lupta pentru antigerea sco-
purilor, este orientat cdtre sine, are
tendinte intelectuale puternice, activita-
te imaginara considerabild, este foarte
ambitios, acaparator, este o fire vesela,
fericita, entuziasmata, optimistd, sensi-
bild. Uneori subiectul prezinta ostilita-
te si usoara agresivitate infantild, lupta
pentru a avea propriul drum, stabilirea
propriei individualitdti, rereori prezin-

ta si sentimente de slabiciune. Subiectul
cauta afectiune si interactiune sociala,
este ambitios cu dorintd de succes, cere
atentie si dreptate.

Plan de interventie
pentru cei doi copii tipici:

Se recomanda consiliere psihologi-
ca pentru dezvoltare personald, pentru
managementul furiei si strategii de co-
pying. De asemenea acestia vor fi parte
integranta a echipei formatd dintr-un
elev tipic si un elev cu C.E.S. cu scopul
de a-i ajuta pe subiectii cu C.E.S. in pro-
cesul de invatare.

Bibliografie:

e (Castilla, D. (2004). Testul arbore-
lui.Editura Polirom: Bucuresti;

e Dumitrascu, N. (2005). Teh-
nicile  proiective In evalua-
rea personalitatii. Editura Trei:
Bucuresti;

e Jonescu-Jourdan, C., Lanchance,
J. (2006). Desenul familiei. Pre-
zentare. Grila de cotare. Elemen-
te de interpretare. Editura Profex:
Timisoara;

e Rozorea, A., Sterian, M. (2000).
Testul arborelui (traducere selec-
tive, sistematizare, adaptare, cer-
cetare experimentald extensiva).
Editura Paideia: Bucuresti.

Empatia ca insusire de personalitate
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EMPATIA

0 APTITUDINE PEDAGOGICA

presupune capacitatea de transpunere
a unei persoane intr-un model uman
exterior,conditionand intelegerea si co-
municarea implicita a modelului.

Ca si in creatie,terapie,negociere, si
in activitatea didacticd empatia capdta
valente aptitudinale,devenind o Insusire
tara de care nu se poate obtine eficienta
maximd In profesie.Aptitudinile peda-
gogice presupun implicarea capacitatii
empatice ca o conditie speciala a opti-
mizarii relatiei profesor-elev.

Arta de a preda presupune, pe langa
stdpanirea cunostintelor,claritatea ex-
primadrii, si aptitudinea de transpunere
in situatia ascultatorului, a elevului.

Empatia trebuie sa exprime o reactie
atitudinala in care dragostea fata de
copii sd fie subordonata nevoii de a-i
intelege si ajuta.

Capacitatea empaticd,proprie unui
bun cadru didactic vizeaza un anumit
model de identificare psihologicd cu
copilul,dublat de conditia pastrarii unei
distante apte sa poata cuprinde intreaga
problematica a colectivului scolar.

Gilles Ferry sublinia:”...profesorul
este cand grijuliu sd pdstreze o distantd in-
tre el si elevi, cand grijuliu sd se apropie de
elevi. Distantarea il mentine intr-o stare de
disponibilitate fatd de fiecare.Apropierea il
asigurd pentru a intelege empatic doleantele
si trdirile elevilor.”

Nici nu ar fi posibil de conceput o
relatie eficienta intre profesor si elev
tara apropierea dintre acestia, dar si fara
pastrarea unei relatii profesor-colecti-
vul de elevi.Prima conditie deschide
calea cunoasterii si tratdrii individuale
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PROFESOR Ciuperca Neculai
SCOALA GIMNAZIALA”MIHAI EMINESCU” BRAILA

a elevului, cea de-a doua cale permite
consolidarea relatiilor interpersonale la
nivelul colectivului de elevi.

Excesul manifestat intr-o directie
sau alta, dar si excluderea totala a unor
modalitdti psihologice din comporta-
mentul profesorului conduc la un esec
pedagogic.Un profesor extrem de em-
patic, fard un filtraj rational al compor-
tamentului de apropiere de elev, poa-
te obtine initial unele succese, dar, in
acelasi timp, pierde din vedere tocmai
misiunea pentru care se afld In scoala-
aceea de a interveni in formarea elevu-
lui si nu numai de a-i intelege viata sa
interioara.

Pe de alta parte, un profesor slab
empatic, detasat de psihologia elevului,
va crea premisele unei rupturi evidente
intre el si cei carora trebuie sa le acor-
de principala atentie in scoald. El nu va
reusi sa-si explice diferitele forme de
comportament ale elevilor, dandu-le o
interpretare subiectiva, iar modalitatile
educative la care va recurge vor fi in-
tampldtoare. Acest echilibru intre em-
patie si distantare in comportamentul
profesorului la clasa priveste intreaga
desfasurare a procesului instructiv-
educativ. Este gresit sa se lucreze intr-o
clasa numai cu elevii buni, sub motivul
ca acestia ar trebui sa profite in primul
rand de atentia scolii. O lectie intere-
santa si atractiva devine accesibila pen-
tru intreaga clasd ,dar aceasta depinde
de aptitudinea cadrului didactic, de
intelegerea psihologiei elevilor, de con-
duita empaticd a profesorului.

Un comportament empatic din par-
tea profesorului va asigura si baza
influentei pertinente asupra educatiei
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elevului, motivatiei sale pentru munca,
orientarii scolare si profesionale, fixarii
unui comportament moral dezirabil pe
masura cerintelor societatii.

Dacd unele aptitudini pedagogice
pot fi considerate Insusiri deja formate
pentru activitatea didactica, altele, intre
care si comportamentul empatic, pre-
zent Intr-o anumitd mdsurd la fiecare
persoand, poate fi antrenat.

Sustin ideea unor mari psihologi
de a introduce teste de inteligenta
emotionald si de empatie in selectia ca-
drelor didactice, iar cercetarea stiintifica
sd se opreascd mai in profunzime asupra
functiei de comunicare implicitd a em-
patiei ca substrat psihosocial al relatiei
profesor-elev.

e i o e e e

i
v

i
o

Ca profesor metodist la Colegiul
,D.P.Perpessicius”din Brdila,pentru a
face o selectie riguroasa a celor care op-
teaza pentru profesia de invatator sau
profesor, propun teste de inteligenta
emotionala si de empatie la admiterea
in liceele pedagogice si la Facultatile cu
profil pedagogic, dar si la concursurile
pentru ocuparea unui post de profesor
suplinitor.

Acestea sunt considerate TESTE DE
APTITUDINI intrucit EMPATIA , ca
dimensiune esentfiald a INTELIGENTEI
EMOTIONALE trebuie sid devind pentru

fiecare dascal competent o APTITUDINE

PEDAGOGICA.
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INVATARE A ISTORIEI LOCAL

De cativa ani s-a creat in tara noastra un
climat de mare interes pentru incurajarea
cercetdrilor de istorie locala, tot mai multi
profesori aplicandu-le la clasa, in cursuri de
optionale de istorie. Curriculumul la decizia
scolii, prin dreptul conferit unitatii scolare
de a lua decizii, devine emblema puterii re-
ale a acesteia. Aceasta putere, derivata din
libertatea de a decide asupra unui segment
al Curriculumului national, da posibilitatea
definirii unor trasee particulare de invatare
a elevilor.

Astfel, un curs optional de istorie locala
oferd elevilor posibilitatea de a se familia-
riza cu evolutia zonei brailene si cu valori-
le cultural-stiintifice specifice trecutului co-
munitatii lor. Elevii din clasa a V-a sau din
clasa a VI-a, studiind in paralel istoria uni-
versald, vor reusi cu mai multa usurinta in-
terpretarea faptelor si proceselor istorice,
reprezentarea timpului si spatiului istoric,
cunoasterea si interpretarea surselor istori-
ce, utilizarea adecvata a limbajului de spe-
cialitate, fiind stimulata curiozitatea pentru
studierea istoriei si dezvoltarea atitudinilor
pozitive fata de sine si fata de ceilalti. In ulti-
mii ani, prin 1mbunata’g1rea con’gmuturllor de
istorie locald, elevii apreciaza tot mai mult
acest gen de cursuri optionale. Ele au darul
de a intari convingerile si respectul elevilor
pentru zona, orasul, comuna In care traiesc,
de a le consolida capacitatea de apreciere a
valorilor materiale si spirituale create de ina-
intasi, de-a lungul dezvoltarii noastre istori-
ce. Predarea unor notiuni de istorie locala in
clasele I-IV constituie o etapa premergatoare
introducerii unitatilor de invatare specifice
gimnaziului. In clasele a V-a sau a Vl-a se
porneste facand apel la competentele si cu-
nostintele acumulate anterior, plecand de la
exemple deja stiute, astfel incat elevii sa aiba
satisfactia descoperirii, ca premise ale trece-
rii de la istoria localitatii la cea a zonei.

In interpretarea lui B.S. Bloom, obiective-
le unui anumit domeniu (istoria in cazul nos-
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PROFESOR Garapetru Marius
SCOALA GIMNAZIALA GROPEN

tru) vizeaza formarea notiunilor si convinge-
rilor morale, a sentimentelor, a trasaturilor
de vointa si caracter, formarea atitudinii, a
unui sistem de valori. Acestea sunt intelese
la acest nivel, in capacitatea elevului de a do-
bandi un numar de valori si de a le ordona
intr-o anumitd ierarhie, integrand toate aspi-
ratiile si evolutiile elevilor dintr-o filosofie a
vietii Intr-o conceptie unitara asupra lumii.
La clasele mici de gimnaziu, relatiile dintre
domeniul cognitiv si cel afectiv sunt foarte
pronuntate, istoria ca obiect de invatdmant
si istoria locala in cazul nostru, prezentand
cele mai favorabile conditii pentru atingerea
tintelor mentionate anterior. Astfel se poate
atinge la finalul cursului scopul prioritar, de
a face din elevi cetateni cu adevarat iubitori
de culturd, cunoastere si patrioti adevarati.

Abordarea predarii istoriei locale in ra-
port cu stiinta istoricd prezinta o serie de
particularitati printre care:

e structureaza echilibrat influentele ci-
vilizatiei nationale in cea locala;

* prezinta informatii verificate cert de
stiinta istoriei;

* materia este sistematizata si ordonata
pe domenii distincte care ofera sub-
stanta necesara definirii judecatilor si
rationamentelor;

* este scrisa In functie de psihologia ele-
vilor, garantand accesibilitatea cunos-
tintelor;

* permite extragerea Invatamintelor
atat de necesare Imbogatirii trdirilor
interioare, conduitei, formarii de pri-
ceperi si deprinderi complexe, stimu-
larii unor motivatii si atitudini esenti-
ale in formarea personalitatii.

In predarea-invdtarea istoriei locale,
esential este ca in cadrul acestei structuri ac-
centul sa fie pus pe atingerea competentelor
stabilite, rezultanta fiind ceea ce stie sa faca
elevul.
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“ Historia, magistra vitae!”

LEGTIA GU CARACTER MONOGRAFIC

La multitudinea observatiilor for-
mulate la adresa manualelor de limba
si literatura romana, la clasele mici, as
mai adduga una - in atentia autorilor de
manuale, dar si a colegilor.

In general mai toate manualele con-
tin texte narative cu un bogat continut
de idei, menit sd ne ajute in realizarea
tuturor obiectivelor curriculare, dar nu
ma pot abtine, totusi, sa nu fac compa-
ratia Intre toate acestea si manualul de
Citire de clasa a IV-a publicat la Editu-
ra Didacticd si Pedagogica, Bucuresti,
1996- autor Tanta Munteanu. Un ma-
nual cu texte superbe cu continuturi
emotionale deosebit de sensibile ce ne
permiteau sa stimulam in formarea si
dezvoltarea copiilor nebanuit de multe
emotii si sa dam multa, multa culoare
lectiilor.

Observatia pe care vreau sa o aduc
in atentia celor deja amintiti se refera,
asa cum se si intelege din titlul materia-
lului, la saracirea numarului de texte cu
caracter monografic, atat cele ce vizeaza
viata personalitatilor culturii, spirituali-
tatii romanesti, texte care ne permit sa
stimulam profunzimile cognitive si for-
mative ale elevilor, abordare integrata,
interdisciplinard a demersului didactic,
cat si cele ce vizeaza istoria formarii si
dezvoltdrii comunitatilor locale. Legat
de acest ultim aspect doresc sa continui
observatiile.

Numai prin abordarea singulard a
textului “Cetatea lui Bucur”, la clasa
II-a, elevul reuseste doar sa constate
existenta genului de text narativ si sa
desprindd cateva informatii despre is-
toricul capitalei. O multime de valente
ale unui asfel de text raman nefinaliza-
te. De aceea consider ca demersul di-

iNVATATOR Lambrinoc lonel
SCOALA GIMNAZIALA GROPEN

dactic poate fi si trebuie dezvoltat. In
acest sens, fiecare dintre noi isi poate
crea un text monografic despre comuni-
tatea locald ce poate fi aplicat la lectiile
de limba si literatura romanad, la clasa a
I1I-a. Spre exemplificare, am addugat la
final textul creat de mine despre comu-
na elevilor mei. Demersul sugerat poa-
te fi continuat printr-un alt text despre
resedinta judetului, la clasa a IV-a si,
eventual, la clasa a V-a, prin abordarea
in curriculumul la decizia scolii a unor
teme de geografie si istorie locala.

In favoarea pledoariei pe care am
initiat-o Incerc sa mai aduc cateva argu-
mente.

Printr-o asemenea lectie pregdtim
elevii pentru studierea interdisciplina-
rd a istoriei, geografiei si limbii romane
la clasa a IV-a. Printr-o asemenea lectie,
elevii desprind cu usurintd rolul pe ca-
re-1 joaca mediul geografic in dezvolta-
rea societatii. Mai tarziu vor aprofunda
mai lesne aceastd interdependenta.

Deosebit de importantd in studierea
istoriei si geografiei la clasa a IV-a este
formarea notiunilor si reprezentdrilor
specifice.Stim cate dificultati iIntampina
elevul in aceasta directie. Sa nu uitam
ca in dezvoltarea intelectuald a copilu-
lui achizitiile ce presupun repere tem-
porale se realizeaza ultimile. Abordarea
“de la usor la greu” este facilitata prin-
tr-o asemenea lectie. ( Ca sa nu vorbim
acum despre abordarea cunostintelor
de la clasa a IV-a, la istorie, unde le pre-
zentam elevilor cunostinte despre gali,
celti, Carol cel Mare, neglijand tocmai
lipsa reprezentarilor necesare.) Dificul-
tatea aceasta, a lipsei reprezentarilor de
timp si spatiu am constatat-o si la clase
le mari ( cu ani In urmd, am predat la
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clasele gimnaziale istoria si geografia).

Cu alte cuvinte, reusim, prin textele
cu continut monografic sa anticipam, sa
prevenim dificultdti ale invatarii copi-
lului mai tarziu. Reusim sa deschidem
copilului, respectandu-i particularita-
tile de varsta, doua noi orizonturi de
cunoastere, doua noi portite spre alte
stiinte ce le vor studia sistematizat, in-
cepand din clasa a IV-a

Evolutia vietii psihice a copilului es-
tre un proces unitar, in cadrul caruia as-
pectele afective, cognitive si sociale se
dezvolta intr-o unitate functionald. Im-
bogatirea experientei copilului si trans-

SATUL MEU

ADEVAR si provocare

miterea cunostintelor in procesul de
invatamant sunt factori de dezvoltare a
vietii lui psihice. In functie de continu-
tul si de operatiile pe care le solicita din
partea copilului, fiecare obiect de inva-
tamant contribuie la dezvltarea sa. In
acest context disciplinele mentionate au
un rol extrem de dinamic. Unitatea vie-
tii sale psihice ne obliga la valorificarea
multipld, variata, interdisciplinard a cu-
nostintelor transmise prin aceste lectii.

Mai jos prezentam un text alcatuit In
acest sens:

Aseard, bunicul mi-a povestit ceva foarte interesant.

Cicd, pe vremea ciand si el se strdaduia si descifreze lumea plind de taine si de frumuseti,
dacd privea, dimineata spre rdsdrit, cit cuprindea cu privirea, nu erau decit soarele, cerul

si un noian de ape.

Incet, incet, apele Tnvolburate se retrdgeau in matca Dundrii ier in urma lor rdmaneau
numeroase gropi cu apd din care oamenii acestor locuri scoteau peste tot anul.

Belsugul acestor gropi au ficut numele si renumele comunei noastre, Gropeni.

Mai tarziu, printr-o muncd titanicd si cu multd pricepere, oamenii au smuls pamantul
furiei apelor, pe care le-au zdgazuit cu un brdu de pamdnt. Zeci de mii de hectare, sunt
acum cultivate de agricultori Si aduc i mai multd bogitie.

Mi-a mai spus bunicul cd si astdzi, comuna noastrd este cunoscutd pentru priceperea,

hdarnicia si talentul oamenilor sdi.

VOCABULAR
Sa descifreze= in text, a intelege;

Noian=intindere mare de ape, nemargi-
nire de ape;

Involburate= Ape care se invarteau in
vartejuri ametitoare;

Titanica= ( muncad) uriasa;
Au zagazuit =au construit diguri ;

INTREBARI :

1. De unde vine numele comunei voas-
tre ?

2. Ce importanta mai prezinta astazi
Dundrea pentru comuna voastra?

3. Cu ce se indeletnicesc astdzi grope-
nenii?

EXPLICATI INTELESUL EXPRESIILOR:

* se straduia sa descifreze lumea plina
de taina si de frumusete;

* cat cuprindea cu privirea;
e oamenii acestor locuri;
* furia apelor;

Interesati-va sa aflati si alte relarari
despre comuna voastra si prezentati-le la
lectia urmatoare!

TINETI MINTE !

Fiecare localitate are o istorie a sa inte-
resanta si frumoasa!
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MOTIVAREA UNEI ATITUDINI POZITIVE

FATA DE MATEMATICA

PROFESOR PENTRU INVATAMANT PRIMAR, Anisoara Sandu

Matematica s-a cristalizat ca stiinta
deschisd, capabila de un progres per-
manent, de o perpetuda aprofundare,
descoperire si creare a unor teorii noi.
Dezvoltarea rapida a stiintei, a acumula-
rii In ritm tot mai intens a informatiilor,
impun dezvoltarea culturii matematice,
care trebuie sa-si faca loc tot mai mult
in cultura generald a unui om. Ca atare,
incd din clasele mici se impune stimula-
rea intelectului, a gandirii logice, a jude-
catii matematice la elevi, incat sa devina
o disciplind placuta, atractivd, conver-
genta spre dezvoltarea rationamentului,
creativitatii si muncii independente.

In clasele I-IV se insusesc notiunile
de baza, "instrumentele" cu care elevul
va "opera" pe tot parcursul vietii si pe
care se cladeste intregul sistem al invata-
mantului matematic. Daca sunt predate
in mod sistematic, tinandu-se seama de
particularitdtile de varsta ale elevilor,
daca sunt insusite in mod constient si te-
meinic, cunostintele de matematica aduc
o contributie deosebita la dezvoltarea
gandirii logice si creatoare, la dezvolta-
rea spiritului de receptivitate a elevilor.
Cu "echipamentul" pe care-1 dau aceste
patru clase, elevul face intreaga "calato-
rie" In domeniul acestei stiinte. Multi co-
pii intampinad dificultdti in invatarea ma-
tematicii pentru cd nu-si insusesc la timp
aceste notiuni. Important este ca inva-
tatorul sa respecte latura practica a ma-
tematicii. Odata cu insusirea notiunilor
matematice prin efort intelectual elevul
invatd si anumite tehnici de investigare
si rezolvare cu caracter tot mai general.

Prin modelare, joc didactic, problema-
tizare, invdtarea prin descoperire elevul
este pus in situatia de a cduta, a desco-

SCOALA GIMNAZIALA GROPENI

peri, de a rezolva situatii noi, neinvatate
anterior. Acestea privesc atat activitatea
elevului cat si pe cea a invatatorului.

Un invatamant matematic bine con-
ceput ofera atat o cunoastere activa a no-
tiunilor de baza ale matematicii necesare
dezvoltarii altor concepte matematice,
cat si practica aplicdrii ei in activitatea
ulterioard in scoala dar si in viata cotidi-
ana.

In zilele noastre societatea are nevoie
de un om cu gandire creatoare, inventiv,
explorator, indraznet, de aceea este nece-
sara modernizarea matematicii, perfecti-
onarea invdtamantului in vederea spori-
rii eficientei sale formative. Dar nu orice
perfectionare, orice introducere a noului
inseamna modernizare, ci cautarea de
noi mijloace, folosirea celor existente cu
scopul de a mari eficienta, de a asigura
calitatea Insusirii, de a forma oamenii ca-
pabili sa stdpaneasca cunostintele si de-
prinderile necesare si sd le poata aplica
in viatd, in productie.

Prin activitati practice se va contura
un circuit continuu, din care, elevul va
iesi, sperdm, biruitor.
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BUCURIA DE A INVATA,

BUCURIA DE A FI ELEV

Noi cei mari, uitam
adesea c-am fost copii. Si
lucrul acesta ar trebui sa
ni-l aducem aminte, mai
ales cand ne gasim in fata
copiilor. Pornind de la
aceste afirmatii, pot ex-
prima bucuria in care ma
gasesc cand ma aflu in
aceasta lume: astfel min-
tea mi se lumineaza si se
ascute, iar sufletul se 1nal-
ta in fata adevarului si a
frumusetii pure. Din acest
motiv mi-am pus fireasca
intrebare: cunosc copilul?
Cunosc sensul adanc al
primilor lui pasi in viata?
Rousseau considera ca,
principala datorie a edu-
catorilor este de a ”studia
mai bine elevii, caci desi-
gur nu-i cunoasteti deloc”.

Creierul copilului fiind
supus influentelor externe,
le preia si le interiorizea-
za, de fapt el dobandeste
instrumentele culturii in
care se naste pentru a-i
rezista. Avand la inde-
mana acest “tezaur”care
se cheama copil, se poate
afirma ca am reusit sa-i
descopar binefacerile, “sa
intru in gandurile copilu-
lui” (Bruner). Acestea au
fost consideratiile de la
care s—a pornit spre a pune
in evidentd cateva din ide-
ile care au constituit obiect
si subiect de studiu in des-
coperirea copilului si de a
simti permanent “terapia

benefica” a copildriei.

Educatia  reprezinta
unul dintre serviciile cele
mai importante pe care o
comunitate le poate oferi
copiilor ei. Cu cat varsta
acestora este mai frageda,
cu atat importanta rela-
tiei umane, afective din-
tre copil si cadru didactic
este mai mare. Adaptarea
la mediul scolar este o ex-
cursie cu peripetii, pe care
copilul trebuie sd o in-
ceapd de timpuriu si care
lasa amprente psihice im-
portante in viata acestuia.
De aceea, invatatorul este
adultul semnificativ care
modeleaza gandurile si
emotiile scolarului mic si
fata de care copilul ajunge
adesea sa aibd o profunda
afectiune.

intr-o colectivitate,

ANGHEL MIRELA

Primele zile de scoala
reprezinta un moment de
schimbare in viata copi-
lului. Daca nu a mai fost
intra-
rea sa in scoald este prima
largire importantd a me-
diului sau social, mediu in
care trebuie sa se integre-
Ze apoi pas cu pas.

Pentru copilul care se
pregateste de prima lui zi
de scoala urmeaza cateva
luni de adaptare, deoa-
rece, brusc, relatiile, asa
cum le cunoaste el, capa-
ta noi dimensiuni. Daca
pana acum oamenii care

1i erau apropiati faceau

parte strict din familie, in-
cepand cu primele zile de
scoald, micutul va desco-
peri un sentiment miracu-
los: prietenia cu alti copii.
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Stadiul micii scolari-
tati, sau cea de-a treia co-
pilarie ce se desfdsoara
intre 6/7 - 10/11 ani este
unul de achizitie masiva a
experientei general adap-
tative pentru viatd, anali-
zandu-se in primul rand
din perspectiva adaptarii
scolare si a Invatarii, con-
siderate ca procese defini-
torii In structurarea fiintei
umane.

In ansamblul dezvol-
tarii, varsta scolara apare
ca o etapd cu relativa sta-
bilitate si cu posibilitati de
adaptare mai usor de rea-
lizat. Progresele obtinute
sunt mai constante si se
manifesta in toate compar-
timentele dezvoltdrii psi-
hice si fizice. Transforma-
rile treptate ce se produc
in gandirea si comporta-
mentul scolarului pun in
evidentd o noua structura
mintald. Gandirea se des-
prinde de datele perceptiei
globale intuitive si incepe
sa se manifeste o tendinta
de decentrare. Decentra-
rea intervine atunci cand
copilul, depasindu-si ego-
centrismul, realizeaza o
reflectare adecvatd, prin
actiuni tot mai eficace
asupra obiectului. Are loc
perceperea relatiilor care
prilejuiesc intelegerea ca-
uzalitatii si folosirea mai
corecta a legaturilor logi-
ce. Cu toate acestea gandi-
rea ramane predominant
concretd. Gandirea reali-
zeaza cunoasterea cu aju-
torul unor operatii logice
concrete, obiectuale. Ast-
fel, din intuitivd, gandirea

devine operationald in ju-
rul varstei de 10 ani, pu-
tandu-se vorbi despre un
stadiu notional al gandirii.
Capacitatea de cunoastere
sporeste si datoritd memo-
riei, ale cdrei posibilitati
cresc rapid, acum contu-
randu-se diferitele tipuri
de memorie: vizuala, au-
ditiva, chinestezica. Tot
acum se manifesta si pri-
mele aptitudini cu carac-
ter general ce potenteaza
succesul scolar. Concomi-
tent se produc schimbadri,
se formeazd atitudinea
fata de munca, ce se releva
prin capacitatea de a duce
la bun sfarsit o sarcina in-
ceputa si de a obtine un
rezultat. Scolarului 1i pla-
ce actiunea si totodata do-
reste sa aiba succes.

Viata sociala a scolaru-
lui este si ea intensa. Acum
este ,varsta prieteniei”,
a , camaraderiei”. Se face
simtitd nevoia elevului de
a trai in colectiv, de a par-
ticipa la activitdti comu-
ne. Tine de grupul clasei
care reprezinta “un grup
social viu”. Din primul
an de scoala, lucrurile se
schimba major, pentru ca
cel mic se va integra intr-
un grup solidar si anume
colectivul clasei din care
tface parte. Scolarul de cla-
sa I incepe sa pretuiasca
toate calitatile prietenilor
si sd le accepte defectele,
e gata chiar sa renunte la
propriile placeri pentru a
le satisface pe cele ale unui
,camarad”, construieste
reguli ,de prietenie” pe
care le va respecta cu sfin-
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tenie multa vreme. Copi-
lul invata sa dezvolte si sa
pretuiasca prietenia, una
din cele mai valoroase co-
ordonate ale vietii fiecarui
om.

Odatda cu integrarea
in colectivitatea scolara,
incepe si familiarizarea
cu cerintele vietii sociale.
Copilul asimileaza treptat
reguli de conduita indivi-
duala si colectiva, in func-
tie de care 1si regleaza ati-
tudinile si relatiile cu alte
persoane. Scoala creeaza
capacitati si strategii de
invdtare care contribuie la
structurarea identitatii si a
capacitatilor proprii, spe-
cifice fiecarui individ.

Primii patru ani de
scoala, chiar daca au fost
pregatiti prin frecventarea
gradinitei, modifica regi-
mul, tensiunea si planul
de evenimente ce domina
in viata copilului. Asimi-
larea continua de cunos-
tinte mereu noi, dar mai
ales responsabilitatea fata
de calitatea asimilarii lor,
situatia de colaborare si
competitie, responsabili-
tatea si disciplina fata de
munca, caracterul evident
al regulilor implicate in
viata scolard creeaza sen-
timente sociale si largeste
viata interioara a copilu-
lui. Procesul de adaptare
se intensifica si se centrea-
z4 pe atentia fatd de un
nou adult si nu se mai li-
miteazd la pdrinti. Acest
adult — invatatorul — ince-
pe sa joace un rol de prim
ordin in viata copilului, el
fiind reprezentantul marii
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societdti, cel ce vegheaza la
exercitarea regulilor socie-
tatii si scolii, dar si cel care
antreneaza energia psihi-
ca, modeleaza activitatea
intelectuald a copilului si
organizeaza viata scolard,
impune modele de a gandi
si de a actiona.

Calitatea cu totul deo-
sebita a relatiilor cu inva-
tatoarea se demonstreaza
prin faptul ca ramane in
amintirea tuturor elevilor
sdi, iar cu o parte din eij,
legaturile se mentin si din-
colo de incheierea claselor
primare. De aceea se poate
spune ca pregdtirea psiho-
logica a invatatoarei care
sd o ajute sa stabileasca
astfel de relatii cu elevii,
trece Inaintea celei didac-
tice pentru ca ea trebuie sa
indeplineasca la acest ni-
vel roluri formative cu to-
tul deosebite si foarte im-
portante pentru toata viata
scolara a elevilor. Daca in
perioada prescolara copi-
lul se manifesta spontan,
este expansiv, cu o mare
dominatie a expresiei in
toate reactiile sale, la tre-
cerea in scolaritate el inva-
ta ca trebuie sa se exprime
doar atunci cand este soli-
citat. Astfel devine tot mai
activa constituirea vorbirii
interioare, In universul in-
terior aparand reactii afec-
tive legate de rdspunsul
propriu, lumea interioara
devenind foarte bogata.
Tinand cont de toate aces-
te aspecte, trebuie preci-
zat faptul ca intrarea in
scolaritate reprezinta un
prag cu multe si impor-

tante aspecte psihologice,
care marcheazd adaptarea
scolard si imprima directia
generald a intregii perioa-
de pe care individul o va
petrece in scoald. Psiholo-
gii compara ,socul scola-
rizarii” ca importanta cu
cel al nasterii, sau cu cel al
pubertatii.

Un rol important in
adaptarea cu succes a co-
pilului in scoald il are frec-
ventarea gradinitei, pre-
cum si modul in care viata
scolara este prezentata de
adulti, in speta de parinti.
Copilul trebuie invatat ca
scoala nu este o modalitate
de constrangere, de ince-
tare a jocului, de ingradire
totala a activitatilor libere
atat de iubite in gradinita,
ci dimpotriva, ea repre-
zintd o continuare fireas-
cd a activitatii copilului,
care a evoluat si care acum
este capabil sa joace jocuri
mult mai elaborate decat
cele din gradinitd, sa inte-
leagd sarcini mai comple-
xe deoarece a crescut, iar
posibilitdtile sale sunt al-
tele. Pentru a veni in spri-
jinul unei adaptdri optime
a copiilor in scoald, se ape-
leaza la mentinerea unei
stranse legaturi intre cele
doua institutii atat de ase-
mandtoare si atat de deo-
sebite in acelasi timp, prin
efectuarea de vizite, de co-
laborari, de schimburi, ce
pun prescolarii in legatura
directa atat cu scolarii, cat
mai ales cu invatatorul, al
carui rol determinant l-am
remarcat deja. Tot In acest
scop, programele scolare

pentru clasa I trebuie con-
cepute In asa fel Incat sa
cuprinda foarte multe ac-
tivitati recreative, momen-
te de destindere in cadrul
orei clasice, tocmai pentru
a evita Incdrcarea infor-
mationala si de a feri noii
elevi de stres scolar.

Dacd toate aceste lu-
cruri sunt respectate, se
ajunge cu sigurantda la o
adaptare scolara optima
a copilului, ceea ce duce
la cresterea sigurantei si
increderii de sine, deci la
succes scolar. Nevoia de
competitie si de colabo-
rare vine sa sprijine acest
succes, copilul dorind sa
fie remarcat ca fiind prin-
tre cei mai buni, transfor-
mand aceasta intr-un per-
petuum mobile interior al
motivatiei sale pentru reu-
sita. Motivatia este deose-
bit de importanta mai ales
in mica scolaritate, cand
copilul nu este capabil sa
constientizeze faptul cd a
invata este un lucru folosi-
tor mai ales pentru deve-
nirea ulterioara, el avand
nevoie de ceva care sa-l
stimuleze pe moment.

Bibliografie:
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CONTRIBUTIA PROFESORULUI DE LIMBA ROMANA

LA CULTIVAREA COMUNICARII ORALE SI SCRISE

In planul lingvisticii teoretice, s-a
impus diferentierea facuta de lingvis-
tul Ferdinand de Saussure intre lan-
gue (limba), sistem abstract de semne
si parole (vorbire), forma concreta de
realizare a limbii. Vorbirea exista in
formele orale si scrise ale comunicarii,
in monolog si in dialog, ca si in toate
registrele comunicdrii informal /fami-
lial si formal, care este varianta litera-
ra a limbii, utilizata In ocazii solemne
expunerea unei conferinte, dezbaterea
intr-un cadru elevat etc.

O caracteristicd generald a preddrii
limbii materne este de a apropia elevii
de formele de comunicare reald, asa
cum sunt ele continute de aspectul ac-
tual al limbii.

Este necesar sd se analizeze si
sa se clarifice doua concepte: lim-
ba standard si limba literard. Sarcina
profesorilor,din punctul de vedere al
cultivarii limbii elevilor, este sa- i inve-
te pe acestia limba standard.

Limba standard este limba utilizata
de intreaga comunitate instruitd, ne-
contand apartenenta dialectald a vor-

bitorilor este limba uzuala, folosita in
imprejurdri obisnuite, neoficiale.

Limba literara este aspectul cel mai
ingrijit al unei limbi nationale, caracte-
rizat printr-un sistem de norme si prin
existenta mai multor stiluri functionale
artistic, stiintific, publicistic si admi-
nistrativ.

Cel dintai insusit de catre copii este
registrul informal. Dar, chiar din me-
diul de familie si in cadrul grupelor
de prescolari, copilul incepe sa doban-
deasca anumite reguli ale comunicarii
formale utilizarea pronumelor de poli-
tete si a verbelor la persoana a II-a plu-
ral cand vorbeste cu adultii, existenta
unor formule pentru a dialoga cu cine-
va.

Stilul formal presupune si cateva re-
guli, pe care elevul le invata cand intra
in scoala: cand vrea sd raspunda ridica
mana, Inainte de a comunica raspun-
sul, se ridica in picioare, adopta o tinu-
ta decentd, nu gesticuleaza.

Tatiana Slama- Cazacu insista asu-
pra necesitatii ca oricare cadru didactic
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sa manifeste continuu preocupare pen-
tru a preda regula sintaxei dialogate,
firesti, naturale, care presupune ca,
formuland raspunsuri prin fraze corec-
te, sa se elimine totusi ceea ce ar fi re-
dundand in replica (repetarea a tot ce a
cuprins intrebarea) .

In cadrul scolii, dezvoltare expri-
marii se realizeaza ca ,achizitie” si ca
,invatare”. Achizitia este cea care se
adauga exprimadrii elevilor prin mode-
lul invatatorului, mai tarziu al profeso-
rului, si prin lectura individuald, inva-
tarea este un proces constient,condus
de profesor, la toate disciplinele.

A invata elevii sa se exprime in con-
formitate cu normele limbii literare
standard presupune a porni de la in-
registrarea particularitatilor de expri-
mare neconforme cu acestea, de natura
foneticd, ortografica, gramaticala, lexi-
cala si a actiona pentru eliminarea lor
treptatd si inlocuirea cu forme accep-
tate.

Prin abordarea textului artistic exis-
tent iIn manualele de limba romana sau
preluat din lista de lecturi suplimenta-
re se realizeaza o fixare a formelor de
expresie conforme normelor limbii lite-
rare. Dar,trebuie sa tinem seama ca unii
scriitori au un mod personal de a scrie,
care nu concorda cu normele limbii li-
terare. Profesorul va atreage atentia
asupra acestei particularitati, spunand
ca ea este acceptatd in cazul unei ope-
re literare puternic personalizate, unde
isi are justificarea ei : pentru a repre-
zenta arhaicitatea limbajului, caracte-
rul popular al comunicarii, dar nu este
ingdduitd de normele limbii literare.

Din punct de vedere lexical, se poa-
te pune In evidentd ce efecte are pentru
comunicare utilizarea unui cuvant cu
alt sens decat cel propriu sau schim-
barea structurii fonetice a cuvantului.
Cazurile de improprietate a termeni-
lor, de paronimie determina dereglari
ale circuitului comunicarii.

Alaturi de interpretarea textului
literar sau nonliterar, activitatile de
elaborare si discutare a compunerilor
ofera posibilitdti de dezvoltare a ex-
primarii elevilor. Aceluiasi scop 1i sunt
subordonate orele sau secventele de
cultivare a comunicarii: prin interme-
diul lor, elevii 1si consolideaza achizitii
si-si Insusesc forme noi, pe care sd le
integreze in enunturi corecte.

Important este ca profesorul sd inte-
leaga specificul comunicdrii standard
si al comunicarii artistice si sa actione-
ze In doua directii: pe de o parte sa il
ajute pe elev sa-si formeze capacitatile
de comunicare in relatie directa cu tim-
pul in care trdieste, cu mentalitatea si
felul de comunicare ale acestuia, pe de
altd parte,sd-1 determine sa simta si sa-
si explice pe masura cunostintelor lui
valorile stilistice ale textului literar.a
cere elevilor sa retina asa-numitelor
expresii frumoase din textele literare
ale scriitorilor consacrati si de a le in-
troduce in compozitii proprii inseamna
a-i Indemna sa se exprime intr-un mod
in care nu numai cd nu le este personal,
dar nici nu mai este al timpului in care
trdiesc acesti elevi.
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LOGUL EMPATIEI

IN STRUCTURA COMPETENTEI DIDACTICE
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PROFESOR INVATAMANT PRIMAR Geta Ciuperca

LICEUL CU PROGRAM SPORTIV, BRAILA

Trasdaturile de personalitate ale profesorilor acompaniazd actul pedagogic,
conferindu-i o coloraturd specificd. Dintre caracteristicile unui bun profesor, David

G.Ryan enumera:

* comprehensiunea si simpatia in munca cu elevii;

* prevederea reactiilor altora in diverse contexte sociale;

* intdmpinarea trebuintelor fiecdruia;

* incercarea de a rezolva dificultdtile posibile.

Jozef Stefanovic considera ca trasa-
tura esentiala a tactului pedagogic, ca-
pacitatea de a intelege elevul.

Eugene A.Weinste acordd un rol im-
portant empatiei in cadrul competentei
interpersonale. In conceptia sa,empatia
cere 0 apreciere cu acuratete a modului
celuilalt de a defini situatia.El apreciaza
ca la baza empatiei sta si o sensibilitate
fata de parametrii relevanti,pentru ca in
afara de configuratia globala a stimuli-
lor disponibili intr-o situatie data,este
necesara si sesizarea acelor stimuli care
au o relevanta inferentiald pentru mo-
dul in care ceilalti isi construiesc reali-
tatea.

Empatianusereducelarecunoasterea
stérilor emotionale.Finalitatea ei este
ant1c1par1 care este smgura cale de a
avea un control eficient si de lunga du-
ratd asupra unei relatii.

Nicolae Mitrofan precizeaza ca ap-
titudinea pedagogica este o modalita-
te relationala ,un mod de confruntare
a mai multor subiectivitati.in aceasta
situatie,competenta didactics implica
existenta unei componente psihosociale
cocretizatd In capacitatea profesorului
de a patrunde in psihilogia de grup,de a
stabili usor contacte cu membrii lui,de a
anticipa anumite fenomene de grup,de

a comunica,influenta si controla efici-

ent grupul.
Fiind vorba de despre relatii
interpersonale,activitatea =~ pedagogi-

ca presupune o relatie prin excelenta
intersubiectivd si nu pot fi ignorate
empatia,componentele perceptive si
comunicative ale acestei relatii,care
isi pun amprenta asupra procesu-
lui de formare si educare.Profesorul
trebuie sa fie un bun si fin cunosca-
tor al psihologiei relationale pe de o
parte,iar pe de alta sa dispuna de acele
capacitati relationale care sa-i permita o
permanentd trecere de la propriul sau
sistem de referinta ,la cel apartinand
unui elev,a mai multor elevi, intregii cla-
se.Numai in acest fel profesorul are po-
sibilitatea sa actioneze in constiinta de
cauzd,evaluand,anticipand si detinand
controlul asupra actiunii pedagogice si
a efectelor ei.

Comportamentul empatic se consti-
tuie ca o conditie fard de care nu se poa-
te desfasura optim activitatea didactica.

Nicolae Mitrofan remarca faptul
ca profesorul trebuie sd fie capabil sa
vada structurile inter-perceptive si in-
ter-active dintre membrii grupuluinu
numai din perspectiva proprie,ci
si din perspectiva grupului.El spu-
ne ca una dintre cele mai importante
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capacitati ale profesorului este aceea
de a se dedubla,observand si lucrand
cu grupul dintr-o dubla perspectiva:cea
proprie,analizand si conturand fizio-
nomia grupului educational cat mai
obiectiv si din perspectiva grupului si
a elevilor,privind cu ochii acestora ceea
ce se intampla.

In cadrul formarii  profesori-
lor se pune mai acut acentul asupra
capacitatilor de gestionare interacti-
va in clasd,asupra relatiilor stabilite cu
elevii,asupra necesitdtii formarii unei
competente pedagogice relationale.

Empatia sau intelegerea empatica

consta in capacitatea de a intra in lumea
perceptuald personala a altuia;aceasta

inseamna sa se traiascd temporal viata
altuia,sa se intre In lumea acestuia cu
delicatete,fara a-1 judeca.Profesorii tre-
buie sensibilizati spre o atitudine empa-
tica ,indispensabild in relatiile cu ceilalti.
Astfel,se poate afirma cd in sfera de cu-
prindere a termenului de competenta
didactica este deseori mentionat facto-
rul relational concentrat in conceptul de
competentd interpersonala.

Una din sursele acestei competente
este empatia,privita ca o capacitate de
transpunere in psihologia elevului.Sta-
rea empaticd se insereaza si in procesul
intercunoasterii,fiind adesea conditia
intelegerii psihologice a comportamen-
telor prezente si asteptate din partea
elevului(clasei).
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METODE DIDACTICE INTERACTIVE

APLICATE IN ORELE DE LIMBA ROMANA

Invatdmantul modern presupune o
noua abordare a educatiei, prin promo-
varea de metode didactice interactive
care sd solicite mecanismele gandirii,
ale inteligentei, ale imaginatiei si crea-
tivititii.

Asa cum afirma si Alexandru Ga-
venea in lucrarea , Cunoasterea prin
descoperire In invatamant”,, problema
principala a didacticii contemporane
este aceea de a gdsi formele, mijloacele,
procedeele si strategiile, pentru a reali-
za un invatamant capabil sa trezeasca la
viatd, intr-o masurd si mai mare, forte-
le creatoare ale elevilor si sa angajeze la
invatdtura intregul potential spiritual.”

Prin aplicarea metodelor interacti-

va, In cadrul orelor de limba romana se
realizeaza:

¢ conditiile optime pentru afirma-
rea individuald siin echipa a ele-
vilor;

e receptivitate fata de experiente

noi cdutate si rezolvate prin de-
ductie, analiza, etc.

e dezvoltarea gandirii critice;

¢ dezvoltarea motivatiei pentru in-
vatare;

* dezvoltarea capacitatii de expri-
mare orala si scrisa.

* evaluarea propriei performante,
etc.

Dintre metodele interactive mentio-
nam urmatoarele:

A. Ce stiu ? Ce vreau sa stiu ? Ce am
invatat ?

B. Metoda piramidei sau (bulgarele
de zapada)

C. Ciorchinele

PROFESOR Elena-Daniela Paparus

SCOALA GIMNAZIALA GROPENI
D. Eseu de 5 minute

E. Cubul

F. Turul galeriei
G.Prelegerea

H. Brainstorming

I. Jurnalul cu dubla intrare
J. Mozaicul

K. Discutia

A.CE STIU ? CE VREAU SA
STIU ?

CE AM INVATAT ?

Prin aceasta metoda interactiva elevii
realizeazd conexiuni intre ceea ce stiu;
se stimuleaza interesul elevilor pentru
gasirea raspunsului in lectie ; elevii de-
cid ce au invatat.

Lectia — Verbul - Cls. a VI-a

e Elevii primesc o fisd de lucru in
care vor nota ce stiu si ce vor sa
stie referitor la lectia Perfectul
compus - Fisa nr. 1;

e La sfarsitul lectiei vor nota, in fisa
de lucru si ce au invatat

Fisanr.1

Ce stiu ?/ Ce vreau sa stiu?/ Ce

am invatat ?

Identificarea verbului in situatii sim-
ple Identificarea verbelor care se con-
juga cu verbul auxiliar AVOIR  For-
me verbale diferite

Prezentul verbelor auxiliare AVO-
IR sau ETRE Care sunt verbele care
se conjuga cu AVOIR si care sunt cele
care se conjuga cu ETRE  Formarea
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perfectului compus cu ajutorul verbelor
auxiliare AVOIR sau ETRE

B.METODA PIRAMIDEI (bulga-
rele de zapada)

Este o metoda care imbind activitatea
individuala cu cea desfasurata in mod
cooperativ, in cadrul grupurilor mari -
produsul final fiind rezultatul muncii
depuse de intregul colectiv de elevi.

In aplicarea acestei metode trebuie
respectate urmatoarele etape:

* Introductiva - prezentarea de ca-
tre profesor a temei

* Lucrul individual sau in perechi
* Reuniunea in grupuri mari

* Gruparea rezultatelor finale intr-o
fisa de lucru colectiva

e Analiza rezultatelor si trasarea
concluziilor

Lectia — Timpul prezent - cls. a VII-a

* Se prezintd capitolul de evaluat
—Prezentul verbelor de grupa I, a
II-a si a IlI-a

* In perechi , la nivelul fiecarei
banci, se realizeaza fise de evalu-
are

*grupa I ; caracteristici - aplicabilita-
te

* grupa a Il-a, caracteristici - aplica-
bilitate

* grupa a Ill-a, caracteristici - aplica-
bilitate

* Perechile care studiaza aceeasi
grupa vor primi cartonase cu ace-
lasi numar ;

* Se alcatuiesc grupuri mai mari din
grupuri mici care vor discuta des-
pre aceeasi mod grupd, notand pe
o fisa de evaluare colectiva rezul-
tatele obtinute;

* Rezultatelor de la cele 3 grupe

mari vor forma o fisa de evaluare
colectiva.

* Se analizeaza rezultatele si se cre-
ioneaza concluzii.

C.CIORCHINELE

Este o metoda interactiva care stimu-
leaza gasirea conexiunilor dintre idei,
presupune urmatoarele etape:

e Scrierea unui cuvant, sau a temei,
care urmeaza a fi cercetat in mijlo-
cul tablei;

* Notarea tuturor ideilor care vin in
minte in legatura cu subiectul re-
spectiv in jurul acestuia, si trasa-
rea liniilor intre acestea si cuvan-
tul initial;

* Activitatea se opreste cand se epu-
izeazd toate ideile.

e Elevii sunt antrenati sa numeasca
o varietate de idei.

Evaluare - lectia — Gradina de legu-
me — Cls. a VI-a

e Elevii sunt grupati in echipe de 4
persoane;

* Fiecare echipd primeste cate o fisa
de lucru care are scris in centrul
ei, Intr-un cerc , -Legumele

o FElevii traseaza pe fisd sageti din
acel cerc spre alte cercuri, In care
vor nota legumele

* Dupa ce au finalizat fisa,de prima-
vara/vara/toamnd/iarna

e Un reprezentant al fiecarei echipe

merge la tabld si prezinta intregii
clase rezultatul final;

* Se analizeaza fisele si se noteaza
fiecare echipa.

D.BRAINSTORMING

Brainstormingul este o tehnica de
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creativitate In grup, menitd sa genereze
un numdr mare de idei, pentru solutio-
narea unei probleme.

Exista patru reguli in brainstorming,
menite sa reducad inhibitiile care apar in
grupuri si prin urmare sa stimuleze ge-
nerarea de noi idei. Rezultatul asteptat
este o sinergie dinamicd, care va mari in
mod semnificativ creativitatea grupu-
lui.

1. focalizarea pe cantitate. Ideea este
ca din cantitate poate rezulta calitate,
aceasta reguld favorizeaza creativitatea
divergentd, caci dacd ar creste numarul
de idei, ar creste si probabilitatea unei
solutii eficiente pentru problema exis-
tenta.

2. fara critici. Critica in aceasta etapa
este descurajatd; in loc sa se gandeasca
la ce ar fi rau la acea idee, membrii sunt
incurajati sa se gandeasca la idei cat
mai neobisnuite si sa creeze o atmosfera
constructiva.

3. ideile trdsnite sunt binevenite.
Pentru a se obtine o lista buna si lunga
de idei, ideile neobisnuite sunt bineve-
nite intrucat ele ar putea inspira solutii
mai bune decat ideile obisnuite, de ase-
menea ele pot crea noi perspective sau
diminua prejudecatile.

4. combina si imbunatateste idei-
le. Ideile bune pot fi combinate pentru
a obtine o idee foarte bund, dupa cum
sugereaza si sloganul "1+1=3". Aceasta
abordare conduce la idei mai bune si
complete decat lucrul individual si se
crede cd stimularea ideilor se face prin
asociere.

Este importanta stabilirea proble-
mei, aceasta trebuind sa fie clard si nu
prea mare. Uneori creativitatea grupu-
lui poate scddea, in astfel de momente
este recomandat ca moderatorul sa ci-
teasca una din intrebarile stimulatoare,
ca de exemplu: , putem combina aceste
idei?” sau ,ce-ar fi sa privim din alta
perspectiva?”. Este de preferat sa scri-
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s PE
em aceasta lista inainte ca intrunirea sa
inceapa.

Prin utilizarea metodelor didactice
interactive, elevii sunt solicitati in tim-
pul orelor, nu simt invatarea ca o po-
vard, asteapta cu pldacere si curiozitate
noua etapa a lectiei, isi compara propri-
ile cunostinte si performante cu cele ale
grupului, invata sa cunoasca si sa trdias-
ca alaturi de ceilalti. Metodele interacti-
ve fac ca procesul de predare-invatare
sa devina mai eficient si mai flexibil, iar
invatarea mult mai durabila.

Bibliografie:
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MOTIVATII PRIVIND UTILIZAREA CALCULATOARELOR

in procesul dé invitimant preprimar

Este necesar sa facem
astfel incat fiecare scoa-
18, fiecare institut superi-
or sa devind unputernic
centru,o citadela a educa-
tiei si formarii tinerei ge-
neratii.

As dori sa subliniez,in
moddeosebit,necesitatea
dezvoltarii si mai puterni-
ce a activitatii de cercetare
stiintifica in toate sectoa-
rele-si ,desigur,mentionez
si acum —in stransa lega-
turd cu procesul de in-
vatamant. Puterea sta
in stiinta ,In capacitatea

omului de a crea,de a cu-
noaste si

dea modifica

continuu,in folosul sau,al
progresului,intreaga dez-
voltare. Noi, dar nu nu-
mai noi, ci si tineretul

intreg suntem convinsi

ca viitorul nu se poate
concepe fara calculatoare.
Ele nu vin sa inlocuiasca
oamenii,ci vin sa con-
stituie un instrument in
sprijinul activitatii lor.
Noua, cadrelor didac-
tice, simaiales cadrelor di-
dactice de informatica,ne
revine cea mai dificila,dar
si cea mai frumoasa da-
torie :aceea de a invata
copiii sa utilizeze calcula-
toarele. Astazi, In era cal-

culatoarelor, profesorul,
indiferent de specialitatea
pe care o are nu poate sa-
si indeplineasca menirea
fird a patrunde in sfera
informaticii.

Dupa unii autori, “in-
teligenta artificiala’ este
acel domeniu de cunos-
tinte si tehnici,ce permit
calculatorului sa efectu-
eze operatii care, atunci
cand sunt efectuate de om
se numesc inteligente.

Inteligenta artificiala

este un domeniu interdis-
ciplinar.
Toate stiintele care




pot concura la modelarea
operatiilor inteligente pe
calculator sunt prezente
:psihologia, filozofia, ma-
tematica cu toate resurse-
le ei, fiziologia, informa-
tica, ca producatoare de
programe, electronica si
automatica-ca produca-
toare ale calculatorului.

Este important de
mentionat superioritatea
inteligentei artificiale in
raport cu psihologia tra-
ditionald. Un exemplu
in acest sens il constitu-
ie si dezbaterea dintre
Chomsky si Piaget.

Inteligenta artificiala
devine un  domeniu al
reprezentdrii cunostinte-
lor, al procesdrii lor
si al limbajelor artificiale
evoluate,care permit re-
prezentarea si procesarea,
atunci cand informatica
1i furnizeaza programele
necesare,prin intermediul
calculataoarelor.

Metodele invataman-
tului traditional nu pot
face fata avalansei de
cunostinte si acestei dis-

ersii accentuate a ca-
ificarilor, meseriilor si
domeniilor de activitate,
care devin tot mai speci-
alizate simai interconec-
tate. Astfel, in sprijinul
educatiei intervin noile-
tehnologiiale societatii in-
formationale.

Introducerea tehnolo-
giei informatiei in toate
domeniile de activitate a
influentat si sistemul de
invatamant.  Utilizarea
calculatorului in procesul
de predare - invatare —
evaluare reprezinta o me-
toda moderna de activita-

te didactica, interactiva si
dirijata.

Oricat ar parea de cu-
rios, calculatorul, acest
,superman” capabil sa
execute o multitudine de
operatii instantaneu, nu
poate inlocui invatdtorul
de la clasa, dar poate sa-1
ajute.

Nu pledez pentru
renuntarea la metodele
invatamantului traditio-

nal, mai ales in primii ani
de scoald, cand influenta
personald a educatorului
ramane determinanta, to-
tusi utilizarea tehnologii-
lor moderne, a softurilor
educationale reprezintd
0 necesitate a procesului
educativ la particularita-
tile individuale ale fieca-
rui elev.

Informatizarea invata-
mantului reprezinta o re-
alitate a zilei de astazi. La
orice disciplina se pot fo-
losi softuri educationale,
tacand posibila o altfel de
intelegere a fenomenelor
si a cunostintelor : .

e atunci cand lucrea-
za cu calculatorul, intere-
sul si implicarea elevului
este neintrerupta;

* prin continutul ofe-
rit de soft se stimuleaza
fantezia, inventivitatea,
rapiditatea ludrii decizii-
lor, reflexele;

e gandirea  elevilor
castiga in profunzime si
rapiditate;

¢ elevul invata in ritm
propriu, fara emotii si
perturbdri ale comporta-
mentului;

e rezultatele si pro-
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gresele obtinute benefici-
aza de o apreciere obiecti-
va;

* se stimuleaza creati-

vitatea, competitivitatea,
dar si lucrul in echipa;

e stimuleaza comuni-
carea, cu conditia sa fie
corect utilizat.

* se optimizeaza ran-
damentul predarii;

e il ajutd pe invatator
sa realizeze activitatea de
invatare sau de exersare,

ermitand fiecdrui elev sa
ucreze In ritm propriu si
sa aiba mereu aprecierea
corectitudinii rdspunsu-
lui dat;

* softurile sprijind si
faciliteaza activitatile de
invatare;

e procesul de invdtare
devine dinamic, intuitiv
si participativ;

e creste calitatea actu-
lui pedagogic;

e substituie materiale
si instrumente didactice
scumpe sau greu de pro-
curat.

In concluzie, nu tre-
buie sa ne mai intrebam
daca instruirea se Imbu-
natateste prin utilizarea
calculatorului in invatare,
ci cum pot fi utilizate mai
bine calitatile unice ale
acestuia: interactivitatea,
precizia, capacitatea de a
oferi reprezentari multi-
ple si dinamice ale feno-
menelor si, mai ales, fap-
tul ca pot interactiona cu
fiecare elev in parte.

Numarul 7, Martie 2014




ADEVAR si provocare

SITUATII §1 FORME DE MANIFESTARE

ALE CURRICULUMULUI" ASCUNS

PROFESOR PENTRU INVATAMANT PRIMAR, Done Mariana

Curriculumul ascuns,voalat s-a do-
vedit a nu fi un fenomen singular, ci o
,,familie numeroasa de hidden curricula
,care scapa controlului scolar si se reali-
zeaza in paralel cu curriculumul scolar.
Este vorba despre ceea ce invatd elevii
in scoala dar in afara clasei si chiar in
clasa fara ca profesorii sd 1si dea seama
;ce Invata unii dela altii in pauze;ce in-
vata de la felul in care se imbraca sau
se comporta cadrele didactice ; ce invata
de la femeia de serviciu, de la portarul
scolii ,de la bucatdreasa de la cantina
etc.

Curriculumul  ascuns  reprezin-
ta experientele neintentionate ale
elevilor,care nu corespund obiectivelor
explicite de instruire si educatie si nici
continuturilor curriculare sau metode-
lor din programa oficiala,dar care influ-
enteazd socializarea scolara a elevilor.

Curriculum ascuns- se refera la an-
samblul experientelor de invatare si
dezvoltare directe sau indirecte, explici-
te sau implicite, rezultate din ambianta
educationala din clasa, din scoala, din
spatiul local, influentat de colectivul
dIi)dactic sau de diverse grupuri de in-
fluenta.Nu toate practicile observabile
in clasa sunt orientate spre invatdri re-
levante potrivit curriculumului formal.

Conceptul de curriculum ascuns re-
prezinta “efectele subliminale” ale pro-
gramelor de educatie-instruire,posibile
ca urmare a influentelor explicite si
implicite,directe si indirecte,provenite
din interiorul si exteriorul structurii de
functionare a actiunii didactice:

e din interior,de la nivelul ambian-
tei educationale (mediul clasei de
elevi / grupuri de studenti,relatii
interpersonale profesori-elevi /
studenti);

SCOALA GIMNAZIALA GROPENI

e din exterior,de la nivelul cam-
pului psihosocial care inconjoa-
ra actiunea didactica (calitatea
spatiului si a timpului scolar /

universitar,stilul educational
adoptat la nivel social si individu-
al).

Curriculumul ascuns,voalat s-a do-
vedit a nu fi un fenomen singular, ci o
,,familie numeroasa de hidden curricula
,care scapa controlului scolar si se reali-
zeaza 1n paralel cu curriculumul scolar
.Este vorba despre ceea ce invatd elevii
in scoala dar in afara clasei si chiar in
clasa fara ca profesorii sd isi dea seama
;ce Invatd unii dela altii In pauze;ce in-
vatd de la felul in care se imbracd sau
se comportd cadrele didactice ; ce invata
de la femeia de serviciu , de la portarul
scolii ,de la bucatdreasa de la cantina
etc.

Exemple de situatii

¢ Eleviiuneiclase sau ai uneiscoliau
organizat o intalnire cu personalitdti im-
portante ale comunitatii (preot,primar
etc.),de la care vor afla informatii im-
portante despre localitatea lor.Chiar
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dacd invdtdtoarea / dirigintele a plani-
ficat aceasta intalnire,stabilind anumite
obiective,copiii se pot afla in anumite
situatii care nu au flca)st prevazute de ca-
drul didactic.Ar putea fi vorba despre
fotografii,ilustrate,manuscrise vechi din
colectii personale sau oficiale,nume de
persoane,altele decat cele cunoscute,care
si-au adus o contributie substantiala la
bundstarea comunitatii

* La o ord de muzica tema pentru
studiu este “Prelucrari folclorice” si pro-
fesoara prezinta,pentru exemplificare,o
inregistrare pe CD.Unul dintre elevi 1si
aminteste ca in vacanta trecuta la bunici
a auzit o alta versiune a aceleiasi melo-
dii si promite ca ora viitoare o va pre-
zenta 1n fata colegilor.

* Dupd o ord de geometrie,in care
elevii au studiat diverse poliedre,in
drumul catre casa unul dintre ei a za-
rit turlele unei biserici,care aveau forme
foarte asemanatoare cu cele care tocmai
i-au fost prezentate la scoala.

¢ Chiar daca invatatoarea nu ii inva-
td pe copii sa traseze linii folosind mar-
ginea unei carti sau a unui caiet,acestia
deseori recurg la aceasta metoda,in
urma observarii colegilor sau cunoscu-
tilor

e La orele de limba romana,atunci
cand sunt prezentate date biografice ale
unui anumit scriitor studiat,unii elevi
isi pot aminti ca au vizitat casa memo-
riald a acestuia,insotiti de parinti sau
cunoscuti,fiind astfel in madsurd sa pre-
zinte diferite aspecte inedite legate de
viata acelui scriitor (obiceiuri,port etc.)

Forme de manifestare a curriculum-ului
subliminal

Se stie ca elementele continutului in-
vatamantului sau ale curriculum ului nu
sunt Intotdeauna manifeste, sesizabile
sau cuantificabile. Literatura de speci-
alitate propune termenii de curriculum
sau de continut ascuns (hidden curricu-
lum sau contenus cachés) pentru o par-
te dintre valorile care se transmit prin
scoald. Termenul de continut ascuns im-
plica valorile incorporate de elevi, ne-
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cuprinse in planificarea curriculard, si
include influente informale sau nonfor-
male, datorate structurii socio culturale
a mediului proxim, familiei, grupurilor
stradale, personalitatii actorilor impli-
cati in relatia educationala. O alta latura
a continuturilor ascunse este constituita
din ideologia sau cultura unei scoli (in
sensul de ritualuri, reguli, conveniente,

roceduri). Philippe Perrenoud include
in continuturile ascunse predispozitii
valorice pentru conduite si capacitati
precum: a sti sa-ti petreci timpul, a te
apadra, a te face pldcut, a alege, a te des-
curca, a te proteja, a ramane autonom, a
te face ascultat, a te revolta etc. Cu alte
cuvinte, e un ethos particular, diferit
de la scoald la scoald, care amprentea-
za Intr-un anumit fel pe cei implicati in
exercitiul educational. Continutul as-
cuns este strans legat de cel informal,
cu care se complementeaza. Curriculu-
mulul informal este constituit din acele
experiente de invatare captate in afara
spatiului scolar (dar grefate sau aflate in
complementaritate cu cele ivite in scoa-
1d), prin mass-media, institutii cultura-
le, religioase, familie, grupul de prieteni
etc. Nu toate practicile o servagile din
clasa sunt orientate in concordanta cu
curriculumul formal. Acestea se abat,
exced, circumstantiaza elementele ex-
plicite ce se cer predate. In acelasi timp,
nu toate elementele informale sunt ac-
tivate sau performate in perimetrul
scolar. Insd, parte din ele acompaniaza
sau completeaza ceea ce scoala preconi-
zeazd In mod programatic.Elementele
curriculumului ascuns sunt numeroase,
destul de dense si cu impact educativ
evident.

Cateva ipostaze ale curriculumului ascuns ar fi

Valori ale personalitdtii profesoru-
lui. Fiecare profesor se prezinta in fata
elevilor ca un subiect cu un contur va-
loric particular. Experienta sa de viata,
preferintele, opiniile, predispozitiile
sale valorice vor infuza actul sau didac-
tic. Chiar daca practica didactica obliga
la 0 anumita desubiectivizare a conti-
nuturilor vehiculate , profesorul nu-si
poate pune intre paranteze dinamica si
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prezenta sa umana, structura intima a
Fersonalité’gii sale. Nu este de neglijat

aptul ca profesorul se poate converti si
intr-un (necesar) consilier sau indruma-
tor al elevilor sdi, acesta indeplinind, de
multe ori si statutul de diriginte. Inflexi-
unile sale valorice vor fi prezente atat la
nivelul comunicarii verlgale (prin ceea
ce spune), dar si la nivel paraverbal sau
nonverbal. Acest standard comunicati-
onal vine sa sustind, sa intdreasca ceea
ce se spune In mod explicit. Conteaza,
deci, ca profesorul sa stdapaneascd aceste
parghii pentru a realiza o inter-relatio-
nare completd, in care gandirea, starile,
atitudinile, corpul sau se pun la treaba
intr-un mod coerent si convergent in be-
neficiul obiectivelor ce le are de realizat.

Metodele de influentare La clasa,
Frofesorul este pus In situatia de a uti-
iza diferite surse de putere pentru a
influenta comportamentul si atitudinile
elevilor sdi. Sursele de putere pe care se
bazeaza si varietatea metodelor de in-
fluentare vor defini In ce mdsura proce-
sul de schimbare la clasa este unul biro-
cratic, preponderent autoritar sau unul
care respectda varietatea, individul si
dezvoltarea sa personald (valori care se
regdsesc in democratie).Doar acesta din
urma poate asigura ca elevul va dezvol-
ta acele abilitdti necesare unei societdti
democratice (de exemplu, gandire in-
dependentd — luarea de decizii pe baza
analizei proprii; activism si implicare in
viata comunitatii; formarea si aderarea
la un sistem de valori precum toleranta
la diversitate si respectul fata de indi-
vid.)

Charisma, un termen general si des-
tul de dificil de masurat, este data de
ersonalitatea  profesorului.Insa de
oarte multe ori suntem influentati nu
atat de personalitatea cuiva ci de faptul
ca il respectam si avem incredere in per-
soana respectiva. In aceasta situatie nu
avem nevoie de reguli sau sd fim con-
vinsi. Vom urma persoana pentru ca
suntem convinsi de abilitdtile sale, de
principiile si valorile sale sau de loiali-
tatea sa fata de noi.Aceasta credibilitate
poate rezulta atat din puterea personala
cat si din puterea expertului pentru ca

dacd avem incredere in competenta cui-
va, il vom urma chiar daca nu ne place
persoana. (Handy, 1993) Cum raspun-
dem la provocdrile elevilor la clasa? (in-
trebdri care par sd ne testeze cunostinte-
le sau abilitatile profesionale). Tendinta
de a penaliza provocarea prin apelul
la puterea pozitiei (“Stai in banca ta!”
“Lasd, nu mai fii asa destept!”) sau for-
ta (ridicarea agresiva a tonului) perpe-
tueaza pasivitatea si duce la pierderea
respectului in fata elevilor. Faptul ca
exista provocari poate fi un semn al gra-
dului de incredere pe care o au elevii in
profesor sau o modalitate de testare de
catre acestia, mai ales daca profesorul e
nou. Orientarea spre obiectivele de in-
vdtare, fara a raspunde agresiv provo-
carilor si fdra a le ignora, si implicarea
celor care provoaca in procesul invatarii
ofera sanse mult mai mari in castigarea
respectului si acceptarea autoritatii de
catre elevi.

In procesul influentérii, elevii isi do-
resc de asemenea sd aiba puterea de a
influenta chiar daca nu intotdeauna vor
sd 1si asume si responsabilitatea.

Cercetarile(Handy, 1993) aratd ca
oamenii preferd sa aiba influenta mai
mare asupra a ceea ce fac,ca sunt mai
interesati si mai implicati dacd simt ca

ot influenta activitatile pe care le des-

asoara. La fel, elevii raspund cu aceeasi
motivatie daca profesorul le ofera posi-
bilitatea sd 1si influenteze propriul pro-
ces de invatare.

Bibliografie:

e Rafaila M., (2004 ), Curs de peda-
gogie, Universitatea din Bucuresti;
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RISGURILE AGTIVITATII INDELUNGATE

in fata calculatorului, a televizorului, in banch.

Stim cd statul prea mult pe scaun
este daunator si majoritatea celor care
cunosc acest lucru se simt vinovati dupa
ce pierd vremea stand pe canapea. Dar
oare ce se mtampla mai exact cu trupu-
rile noastre atunci cand stam jos aproa-
pe opt ore pe zi?

Ei bine, patru experti care au studiat
fenomenul spun ca este forma de multe
parti ale corpului care sunt afectate in
timp ce noi ne petrecem mare parte din
zi stand jos.

LEZIUNI ALE ORGANELOR
Boli de inima

Atunci cand stdm jos pentru mult
timp, muschii ard mai putine calorii, iar
sangele curge mai lent, permitandu-le
acizilor grasi sa blocheze mai usor ini-
ma. Sederea prelungitd a fost asociata
de mult timp cu niveluri crescute ale
presiunii arteriale si ale colesterolului.
De asemenea, oamenii care sunt extrem
de sedentari au de doud ori mai multe
sanse de a suferi de o boala de inim3,
comparativ cu cei care au o viata activa.

Pancreas hiperproductiv

Pancreasul produce insulina, un hor-
mon care transporta glucoza la celule
pentru a asigura necesarul de energie.
Insa, celulele din muschii inactivi nu
raspund la fel de usor la insulind, iar
pancreasul produce din ce In ce mai

multa. Acest proces poate duce la diabet
sau alte boli. Un studiu realizat in 2011
a indicat cd raspunsul la insulind incepe
sa decline chiar si dupd o singura zi de
stat mult pe scaun.

Cancer de colon

Studiile au asociat statul mult pe
scaun cu un risc mai mare de cancer de
colon. Motivul pentru care statul pe sca-

inviTATor Lambrinoc Victorita
SCOALA GIMNAZIALA GROPENI

un favorizeaza aparitia aceste boli este
neclar inca. Insi, oamenii de stiinta au
formulat o teorie care spune ci produ-
cerea in exces a insulinei Incurajeaza
cresterea in exces a celulelor. O alta teo-
rie spune ca muscarea creste nivelul de
antioxidanti naturali care distrug celu-
lele ddunitoare si pe cele care care ca-
uzeaza cancerul, cunoscute sub numele
de radicali liberi.

DEGENERAREA MUSCULARA
Abdomen moale

Cand stam iIn picioare sau cand ne
miscdm, muchii abdominali ne ajutad sa
stim in pozitie verticala. Insa, atunci
cand stam pe scaun ei nu mai sunt folo-
siti. Muschii tensionati ai spatelui si cu
cei abdominali slabi formeaza o alianta
care poate forta arcul natural al coloa-
nei vertebrale ducand la hiperlordoza si
lordoza.

Contractia soldurilor

Incheieturile flexibile ale Soldurilor
ne ajuta sa ne mentinem echilibrul, insa
oamenii care stau multtlmp pe scaun isi
extind rare ori muschii flexori in fatd,
motive pentru care acestla se scurteaza
si devin mai rigizi. Acest fenomen li-
miteazd o gama de miscéri si lungimea
pasului. Studiile au indicat ca mobilita-
tea redusa a soldurilor este unul dintre
motivele principale pentru care cad per-
soanele in varsta.

Gluteus maximus moale

Cand stam jos, gluteusul nu este so-
licitat. Pentru ca stam mult timp pe sca-
un, el se obisnuieste cu acest sedenta-
rism si devine moale. Este un locuri deja
dovedit ca un gluteus moale afecteaza
stabilitatea si capacitatea de a face pasi
mari.
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PROBLEME LA NIVELUL PICIOARELOR
Circulatie proasta

Statul pe scaun pentru perioade lungi
de timp incetineste circulatia sangelui,
lucru care face ca fluidele sa se acumu-
leze la nivelul picioarelor. Problemele
cauzate de acest fenomen variaza de
la glezne umflate si varice la formarea
cheagurilor de sange, adicd la tromboza
venoasa profunda.

Oase moi

Activitatile precum mersul pe jos sau
alergatul stimuleaza soldurile si oasele
din partea inferioara a corpului, cu sco-
pul de a le termina pe acestea sa devina
mai_groase, mai dense si mai puterni-
ce. In prezent, medicii spun ca actuala
crestere a cazurilor de osteoporoza este
cauzata de lipsa de activitate.

PROBLEME iN PARTEA SUPERIOARA A CORPULUI
Creierincetosat

Cand ne punem muschii la treaba
pompam oxigen si sange in creier si de-
clansam eliberarea de tot felul de sub-
stante chimice care imbunatatesc starea
creierului si starea noastra de spirit.
Cand suntem sedentari pentru mult
timp, totul se incetineste, chiar si functi-
ile cerebrale.

Gatincordat

Dacd, In majoritatea timpului stam la
birou, ne putem afecta vertebrele cervi-
cale prin inclinarea capului in fata, spre
monitor sau Inclinarea lui In lateral,
pentru a tine un telefon mobil cu uma-
rul. Acest obicei poate duce la dezechi-
libre permanente.

Spate si umeri inflamati

Gatul nu este singurul care are de su-
ferit din cauza pozitiei nefiresti pe care
o adoptdm noi. Atunci cand stam aple-
cati spre monitor sau tastatura, umerii
si muschii spatelui fac o extensie exage-
rata.

PROBLEME DE SPATE
Coloana inflexibila

Daca nu miscam coloana vertebrala,
ea devina inflexibila si usor de vatamat
in activitati banale. Atunci cand ne de-
plasam, discurile moi dintre vertebre
se extind si se contracta ca niste bureti
care absorb sange si substante nutriti-
ve proaspete. Cand stam jos mult timp,
discurile sunt strivite inegal si isi pierd
din spongiozitate.

Probleme ale discurilor intervertebrale

Oamenii care stau mai mult timp jos
au mai multe sanse de a suferi de hernie
de disc lombara.

Care este pozitia corecta de stat pe scaun?

Daca sunteti nevoit/a sa stati jos pen-
tru mult timp, incercati sa aveti o pozi-
tie corecta.

1. Nu va aplecati in fata;

2. Tineti coatele indoite la 90 de gra-
de;

3. Umerii relaxati;
4. Bratele aproape de corp;
5. Mentineti intreaga talpd pe podea.

POzitia coreta de stat la birou (Foto:
Washington Post)

Ce putem face pentru a imbunatati situatia?

1. 58 stam pe ceva instabil cum ar fi o
minge pentru exercitii fizice sau macar
pe un scaun fara slpétar pentru a ne forta
muschii trunchiului sa lucreze. De ase-
menea, este important sa stam drepti si
cu picioarele pe sol.

2. Putem sa ne intindem muschii fle-
xori ai soldurilor timp de trei minute pe
Zi.

3. Sa facem cativa pasi in timpul re-
clamelor sau pauzelor;

4. 53 alternam intre pozitia de stat in
picioare si cea de stat in fund.
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TELEFONUL MOBIL

henefic sau nu?

Pentru ca “fenomenul” telefonul mo-
bil este tot mai de actualitate si pentru ca
acest “instrument”a devenit indispensabil
inca de la varste foarte fragede, am decis sa
discutam putin si despre efectele pe care le
are asupra sanatdtii noastre, lucru la care ne
gandim tot mai putin in comparatie cu con-
fortul. Dependenta de telefoanele mobile
are efecte negative asupra sanatatii, atat din
punct de vedere fizic cat si psihic, probleme
pe care cei mai multi utilizatori nu le consti-
entizeaza, dupa cum demonstreaza tot mai
multe studii. S-arealizat o lista a posibilelor
efecte negative pe care le poate avea asupra
noastra folosirea excesiva a smartphone-
urilor, pe baza mai multor surse stiintifice.

Probleme de auz

Ascultatul muzicii la iPhone la un volum
scazut nu este periculos pentru auz, dar ri-
dicarea nivelului aproape de maximum este
riscanta pentru celulele senzoriale aflate
in urechea internd, care sunt responsabile
pentru transformarea sunetului in semna-
le transmise creierului. Deteriorarea aces-
tor celule receptoare poate duce inclusiv la
pierderea auzului. Si cand ne gandim ca cel
mai utlizat “accesoriu” este astdzi o pereche
de casti...

Creeaza dependenta

In urma unui studiu s-a concluzionat ca
50% dintre oamenii cu varste cuprinse in-
tre 18 si 29 de ani au recunoscut cd nu se
pot desparti de telefonul mobil nici macar
atunci cand merg la toaleta. Microbi si bac-
terii ; Telefonul este un adevarat focar de
infectie. Un studiu care a testat telefoanele
dintr-un birou a scos la iveald ca dispoziti-
vele prezentau un nivel ridicat de bacterie
coliforma, semn al contaminarii fecale. Ni-
vel crescut de radiatii Organizatia Mondiala
a Sanatdtii considera ca radiatiile care pro-
vin de la telefoanele mobile sunt "posibil
carcinogene",

Sindromul "Vibratiei fantoma"

Sentimentul imaginar ca telefonul vi-
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proFesor Madalina Condrea
SCOALA GIMNAZIALK GROPENI

breaza cand nu o face in realitate este un
semnal obisnuit al folosirii excesive a telefo-
nului mobil. Un studiu publicat anul trecut
in jurnalul "Computers in Human Behavi-
or" a ardtat ca aproape noud din zece stu-
denti au raportat aparitia acestor "virbratii
fantoma".

Somn de proasta calitate

Trei sferturi dintre studentii utilizatori
de iPhone chestionati au spus cd dorm cu
telefonul in pat. Lumina LED a telefonului
poate afecta productia de melatonind, in-
greunand astfel instalarea somnului.

Sevraj

Asemenea dependentei de un drog sau
de alcool, intreruperea brusca a folosirii teh-
nologiei poate provoca simptome similare
cu cele dezvoltate de persoanele care intra
in sevraj. Un studiu din 2011 a descoperit
ca deconectarea completa de la tehnologie
pentru 24 de ore poate duce la simptome
precum stdri de agitatie si instalarea senti-
mentelor de anxietate si izolare.

Daca folosesti in mod constant telefonul
mobil, majoritatea oamenilor din jurul tau
vor crede cd ai o multime de prieteni si o
viatd sociala foarte activa. Cu toate acestea,
un nou studiu sugereazd cd cei care sunt
foarte atrasi de telefon au mai putine sanse
a de a fi fericiti, comparativ cu cei care pot
ignora cu usurinta un apel sau un mesaj.

Cei care folosesc telefonul foarte des
sufera de un nivel mai mare de anxietate
si obtin rezultate mai slabe la ceea ce fac,
comparativ cu cei care pot rezista impotri-
va tentatiei de a-si verifica in mod constant
mesageria.

Astfel, specialistii au descoperit cd in loc
ca telefonul sa 1i facd pe oameni sd se sim-
td mai aproape de prieteni, dispozitivul 1i
determina pe acestia sa devind mai anxiosi
deoarece multi indivizi se simt obligati sa
mentind o legdturd constanta cu cei de la
,capatul celalalt al firului”.
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EDUCATIA TIMPURIE

Educatia timpurie include toate forme-
le de sprijin sau suport necesare copilului
foarte mic pentru a-si realiza dreptul la su-
pravietuire, protectie si pentru a ne ingriji
sd 1i fie asigurata dezvoltarea de la nastere
la 8 ani. (Evans, Meyer, Ilfeld, 2000, p.3)

catiei optimale a copilului, prin sprijin
direct si indirect dat adultilor, familiilor,
comunitatilor si Intregii societati pentru a
percepe copildaria mica ca un stadiu esen-
tial in devenirea umana si sociala a indivi-
zilor.

Educatia timpurie se constituie intr-o
abordare pedagogica ce acopera intervalul
de la nastere la 6/7 ani, interval in care au
loc transformari profunde si achizitii fun-
damentale in dezvoltarea copilului.

Conferinta Mondialda de la Jomtien
(1990) care a avut ca obiectiv Educatia pen-
tru toti subliniaza cd invatarea incepe de

EDUCATOARE Done Aurica
SCOALA GIMNAZIALA GROPENI

la nastere si se deruleaza pe tot parcursul
vietii. De asemenea, conferinta a adus in
prim plan necesitatea corelarii domeniilor
sanatatii, al nutritiei si igienei, al protectiei
sociale cu sfera educatiei, o educatie baza-
ta pe conceptul de dezvoltare cognitiva si
emotionala a copilului prin care se urma-
reste valorificarea la maximum si in con-
text optim a potentialului acestuia. Educa-
tia timpurie devine astfel prima treapta de
pregatire pentru educatia formala, prega-
tind intrarea copilului in sistemul de inva-
tamant obligatoriu in jurul varstei de 6/7
ani.

Valori promovate de orice curriculum
pentru educatia timpurie

* Drepturile fundamentale ale copi-
lului (dreptul la viatd si sandtate,
dreptul la familie, dreptul la educa-
tie, dreptul de a fi ascultat si de a se
exprima liber etc.);

e
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Dezvoltarea globala a copilului;

Incluziunea, ca proces de promovare
a diversitatii si tolerantei;

Non-discriminarea si  excluderea
inechitatii sociale, culturale, econo-
mice si de gen (asigurarea de sanse
egale tuturor copiilor, indiferent de
gen, etnie, religie printr-o abordare
educationala echilibratad)

Principii si cerinte in educatia timpurie
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Abordarea holista a dezvoltdrii co-
pilului, care presupune conside-
rarea si acordarea in permanentd a
unei atentii egale tuturor domeniilor
de dezvoltare: dezvoltare fizica, sa-
ndtatea, dezvoltarea limbajului si a
comunicdrii, dezvoltarea cognitiva
si dezvoltarea socio-emotionalda a
acestuia;

Promovarea si practicarea unei edu-
catii centrate pe copil si pe dezvol-
tarea globala a acestuia, in contextul
interactiunii cu mediul natural si so-
cial;

Adecvarea intregului proces educa-
tional la particularitatile de varsta si
individuale. Individualitatea fieca-
rui copil trebuie recunoscuta si, de
aceea, fiecare copil trebuie tratat in
acord cu nevoile sale. Fiecare copil
trebuie sa aiba oportunitati egale de
a se juca, de a invata si de a se dez-
volta, in functie de potentialul sdu;

Evitarea exprimdrilor si a prejude-
catilor de tip discriminator de catre
cadrul didactic, personalul non-di-
dactic, copii si parinti;

Promovarea si aplicarea principiilor
incluziunii sociale; luarea In consi-
deratie a nevoilor educationale in-
dividuale specifice ale copiilor. Toti
copiii trebuie sa se simta acceptati si
valorizati. Nici un copil nu trebuie
exclus sau dezavantajat datorita et-
niei, culturii, religiei, limbii mater-
ne, mediului familial, deficientelor,
sexului sau nivelului capacitatilor
sale;

Celebrarea diversitatii: traim intr-o
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lume diversa si de aceea este impor-
tant ca diversitatea sa fie recunoscu-
td, asumatd si apreciata intr-o mani-
era pozitiva;

Centrarea demersurilor educatio-
nale pe nevoile familiior in scopul
credrii unui parteneriat strans cu
acestea, incluzand participarea pa-
rintilor la organizarea si desfasura-
rea activitatilor;.

Valorificarea principiilor invatarii
autentice, semnificative (in care co-
pilul este autor al propriei invatari
prin implicarea sa activa si prin in-
teractiunea cu mediul, in contexte
semnificative pentru varsta si parti-
cularitatile sale individuale);

Respectarea coerentei si a continui-
tatii curriculumului pentru educatia
timpurie a copiilor cu varsta cuprin-
sd Intre nastere si 7 ani si respectarea
coerentei si a continuitatii cu curri-
culumul pentru invdtamantul pri-
mar;

Respectarea standardelor europene
si internationale privind educatia
timpurie.

Finalitdtile educatiei timpurii:
* Dezvoltarea liberd, integrala si ar-

monioasd a personalitatii copilului,
in functie de ritmul propriu si de
trebuintele sale, sprijinind formarea
autonoma si creativa a acestuia;

Dezvoltarea capacitatii de a inter-
actiona cu alti copii, cu adultii si cu
mediul pentru a dobandi cunostinte,
deprinderi, atitudini si conduite noi;
incurajarea explorarilor, exercitiilor,
incercarilor si experimentdrilor, ca
experiente autonome de invatare;

Descoperirea, de catre fiecare copil,
a propriei identitati, a autonomiei si
dezvoltarea unei imagini de sine po-
zitive;

Sprijinirea copilului in achizitiona-
rea de cunostinte, capacitati, deprin-
deri si atitudini necesare acestuia la
intrarea In scoald si pe tot parcursul
vietii.
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ELEMENTE DE TRANSDISCIPLINARITATE

IN CADRUL DEMERSULUI DIDACTIC LA CLASA |

Obiectivul fundamental al oricarui
sistem educational este formarea la elevi
a unor competente specifice si generale
care sa- i ajute sa- si continue pregatirea
pe parcursul intregii vieti. Organizarea
unilaterala a informatiei intr-un sis-
tem rigid este insa total nepotrivita cu
aceasta intentie. Aportul fiecarei disci-
pline nu trebuie sd se constituie In ceea
ce este specific disciplinelor, ci prin ceea
ce au acestea In comun, elemente trans-
ferabile, elemente care asigurd caracte-
rul general. In acest fel, prin educatia,
in care curriculumul depaseste bariere-
le unei singure discipline, se vor forma
competentele specifice, dar si transfe-
rabile, necesare dezvoltarii personale
a elevului (competenta de a Invata sa
invete, competente sociale, metodologi-
ce). Pe baza unei astfel de educatii des-
chise si flexibile se poate realiza speci-
alizarea profunda prin formarea unor
competente generale durabile in timp.
Abordarea integratd, specifica transdis-
ciplinaritatii, este centratd pe lumea re-
ald, pe aspectele relevante ale vietii co-
tidiene, prezentate asa cum afecteaza si
influenteaza ele viata noastra.

Abordarea transdisciplinara:

e ofera elevilor cadrul formal adec-
vat pentru organizarea cunostin-
telor.

* este adecvata pentru toate nivelu-
rile de abilitate intelectuala ori stil
de invatare.

e este In totalitate participativa,
centratd pe elev, bazata pe experi-
ente anterioare.

e necesita utilizarea oricarui stil ac-
tiv de predare.

* prezintd un inalt grad de comple-
xitate, atat in ce priveste continu-
tul, cat si metodologia de aborda-

invititor Steluta Pintiliescu
SCOALA “VLAICU VODA”, BRAILA

re.

* este mult mai ieftind decat preda-
rea — invdtarea bazatd pe manuale
scolare.

* este permanent rafinatd, actuali-
zata, ca urmare a feed back-ului
utilizatorului de educatie.

Elevul este capabil:

* sainterpreteze;

e sa analizeze;

e sa formuleze;

* sa exprime opinii personale;

e sa utilizeze informatia in scopul
rezolvarii unei probleme date;

* saidentifice si solutioneze proble-
me.

Activitatile transdisciplinare :

* sunt create pe demersurile inte-
lectuale si afective ale elevilor;

* au ca scop formarea unor compe-
tente cu caracter transdisciplinar:

a. competente de tip cognitiv,

b. capacitdti de tip creativ (elabora-
rea de idei, rezolvarea de situatii pro-
blema investigarea, elaborarea de so-
lutii originale);

c. capacitati reflexive (autocunoas-
terea, autoaprecierea, adaptarea la me-
diu);

d. capacitdti de interactiune sociala
(integrarea In activitdtile de grup, coo-
perarea);

e. capacitati comunicative (percepe-
rea mesajelor, transmiterea unor mesaje

prin diverse coduri, ascultarea activa,
comunicarea verbala, nonverbala ;

f. capacitdti motrice, etc.
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e sunt parti ale unei teme generale;

® vizeaza obiective de referinta ale
mai multor arii curriculare, elevii
fiind pusi in situatia de a aplica in
situatii noi cunostinte dobandite
si deprinderi formate in cadrul
lectiilor din saptamana respecti-
va sau din cele anterioare;

* traverseaza barierele discipline-
lor, organizand cunoasterea ca
un tot unitar, Intrucat activitatile
dintr-o zi sunt pdrti ale unei teme,
lectiile pot avea legaturi unele
cu altele, fara a se desfasura una
dupa alta cu distante clare intre
ele;

* se realizeazd prin modul de orga-
nizare grupal, in perechi, sau in-
dividual, in functie de situatie;

* asigura participarea activa a ele-
vilor fundamentatd pe principiul
invatdrii prin actiune, cu finalitate
reala;

* cultiva cooperarea si nu competi-
tia ;

* au aspect de joc respectand astfel
particularitdtile varstei;

* valorifica inteligenta dominanta
a fiecarui copil (lingvistica, logi-
co - matematicd, spatial — vizuala
, muzicald, corporal — kinestezica,
s.a.) prin diversificarea sarcinilor
de invatare .

Ca exemplificare am ales o unitate
de invatare cu titlul , Prieteni necuvan-
tatori” din care am selectat programul
unei zile cu tema ,Povesti cu animale”:

ora | - matematica:

* recompunerea unui puzzle, re-
prezentand animale din povesti
cunoscute(Ursul pacalit de vulpe,
Ciubotelele ogarului, Muzican-
tii din Bremen), prin rezolvarea
operatiilor scrise pe spatele bu-
catelelor si lipirea acestora pe un
suport;

* alcatuirea de probleme orale dupa
imaginea obtinuta.

ora Il - Il - limba romana:
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e exercitii de identificare a anumi-
tor tipuri de cuvinte;

¢ exercitii de formulare de propozi-
tii din doua - trei cuvinte sau mai
multe;

e formularea de intrebadri si raspun-
suri;

* povestiri posibile si titlurile loz;
* exercitii de scriere: cuvinte, pro-
pozitii:
ora IV — educatie plastica:
e colorarea desenului obtinut;

* interpretarea unor cantece potri-
vite: ,Vulpea si gasca”, ,Cdsuta
diq .pédure”, ,La padure”, ,lepu-
rasii”.

Activitatea va fi organizata pe gru-
pe, iar desenele obtinute vor fi afisate in
clasa.

Concluzia este cd, proiectarea inter
sau transdisciplinard nu a condus si
probabil nici nu va conduce la , desfiin-
tarea” disciplinelor; acestea vor conti-
nua sa existe in planurile de invatamant
dar, ,permeabilizate” si interconectate.
Organizarea Invatdrii pe criteriul disci-
plinelor formale, clasice devine insufici-
enta intr-o lume dinamica si complexa,
caracterizata de explozia informatio-
nald si de dezvoltarea fara precedent
a tehnologiilor. O invatare dincolo de
discipline, de rigiditatea canoanelor
academice traditionale poate fi mai pro-
fitabild din perspectiva nevoilor omului
contemporan.

Bibliografie:

1. Constantin Cucos, ,, Pedagogie”, Ed.
Polirom , 2006, lasi;

2. Mihdescu Mirela, Dulman Anita, Cla-
udia Mihai - , Activitati transdisciplinare —
Ghid pentru invatatori” , Editura Radical,
2004 , Craiova;

3. Petrescu, Paloma, Pop, Viorica -
“Transdisciplinaritatea - o noud abordarea
situatiilor de invatare”, Ed. Didactica si
pedagogica, R.A., Bucuresti, 2007.
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EFIGIENTA PROFESORULUI

Orice cadru didactic stie ca la baza
succesului In predare sta relatia dintre
profesori si elevi. Dar, inevitabil, apar
problemele de disciplind, lipsa de inte-
res, teama de profesor sau lipsa de in-
credere a elevilor in propriile forte, ob-
stacole cu care profesorii sunt nevoiti
sa lupte in fiecare zi la clasa pentru a-si
duce la indeplinire scopurile.

Miturile despre un profesor bun

Multi profesori pornesc in activita-
tea lor de la o serie de mituri care de-
finesc ce inseamna un bun profesor: un
profesor bun este intotdeauna calm, nu
are prejudecati si nu este partinitor, are
acelasi grad de acceptare fatd de toti
elevii, stie toate raspunsurile, nu face
greseli si creeaza un mediu de invatare
stimulant, dar in acelasi timp linistit si
ordonat. Cu alte cuvinte, un profesor ar
trebui sa fie un om mai bun decat majo-
ritatea dintre noi.

Ce inseamna o relatie buna elev-pro-
fesor?

O relatie buna intre cadrul didactic
si elev implica:

* Deschidere sau transparenta, ast-
fel incat fiecare este dispus sa fie sincer
unul fata de celalalt

* Grija fata de celdlalt, atunci cand
fiecare stie ca este pretuit de celalalt

¢ Interdependenta — nu dependenta
unul de celdlalt

* Diferentiere, permitandu-si sa fie
unici, creativi si individuali

e Satisfactie mutuala: nevoile unuia
sa nu fie implinite in pofida celuilalt.

Cum se construieste o relatie buna
profesor-elev?

* Intelegand ce inseamna toleranta

PROFESOR Radu lonel
SCOALA GIMNAZIALA GROPEN

in activitatea de predare si care sunt
factorii care o influenteaza.

e Intelegind procesul de atribui-
re a problemei in relatia profesor-elev.
Este important ca profesorul sa poata
distinge intre problemele personale pe
care le au elevii si care le cauzeaza lor
o problemd, dar nu si profesorului (de
exemplu,elevul s-a certat cu mama lui
si este supdrat din acest motiv) si pro-
blemele care au un efect tangibil si con-
cret asupra dascalului, deoarece contra-
vin nevoilor sale (de exemplu, elevul isi
scrijeleste initialele pe banca)

e Evitand limbajul de neacceptare.
Criticile, comenzile, sfaturile, avertiza-
rile, dezaprobarea, poreclele, stereoti-
purile sau “predicile” transmit mesaje
care 1i fac pe elevi sa se simta neintelesi,
neapreciati sau incapabili sd 1si rezolve
propriile probleme. De aceea, este reco-
mandabil sa fie evitate in relatia cu ele-
vii.

e Invitand si pund in practici as-
cultarea activa. Ascultarea activa presu-
pune ascultarea mesajului transmis de
elev, incercarea de a-1 intelege/interpre-
ta si oferirea de feedback (pentru a se
asigura ca a inteles corect mesajul), ast-
fel incat copilul sa fie orientat treptat ca-
tre gasirea unei solutii pe cont propriu.
(Ascultarea activa nu include oferirea
de sfaturi sau solutii.)

e Evitand sa faca apel la autoritate
in fata elevilor. Cand profesorii intam-
pina o problemd, fac apel la autoritatea
lor pentru a determina elevii sd se com-
porte astfel incat problema sa dispara.
Apare astfel o confruntare profesor-elev
care, rezolvatd prin apelul la autoritate,

nu face decat sa 1i indeparteze pe cei
doi.
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e Pastrand deschisa relatia de co-
municare dintre scoald si familie, pen-
tru a gasi impreund cu parintii cele mai
bune solutii pentru educatia copiilor.

o Invitand si rezolve conflicte prin
metoda avantajului reciproc. Elevii
obligati sd 1si schimbe comportamentul
prin apelul la autoritate, pot avea reactii
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negative precum rebeliunea, obrazni-
cia, rdzbunarea, minciuna, plagiatul,
retragerea, teama de esec sau teama de
a-si asuma riscuri. Metoda avantajului
reciproc presupune formularea proble-
mei, generarea solutiilor, evaluarea lor
si aplicarea lor impreund, prin colabo-
rarea dintre profesor si elev.
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ROLUL PROFESORULUI

IN STIMULAREA MOTIVATIEI PENTRU INVATATURA

PROFESOR Constantin Safta

SCOALA GIMNAZIALA "VASILE ALECSANDRI", BRAILA

Cunoasterea conditiilor determinati-
ve ale succesului in activitatea de inva-
tare orienteaza activitatea profesorului,
el putand adopta masuri in scopul cres-
terii capacitatii intelectuale si morale
ale elevului sau pentru lichidarea si mai
ales prevenirea piedicilor scolare. Este
pe deplin dovedit cd dascalul isi poate
organiza in asa fel procesul instructiv —
educativ incat sa dezvolte toate laturile
unui copil. Succesul scolar poate fi con-
siderat o expresie a concordantei intre
capacitatile si interesele elevului, pe de
o parte, si exigentele scolare ce i se adre-
seaza in procesul de invatamant, pe de
alta parte. El este insa, in realitate, de
diferite nivele calitative, in raport cu ni-
velul sau calitatea activitatii de predare
a profesorilor, cu potentialul intelectual
global al elevilor si cu gradul de efort,
de vointa si constiintd angajat de elevi
in activitatea de invatare.

In procesul instructiv — educativ
problema controlului, dezvoltarii si fo-
losirii motivatiei este cea mai serioasa
dintre cele carora invatamantul trebuie
sa le faca fata.

Invitarea scolard si nonscolard
se desfasoara sub influenta si contro-
lul unor seturi complexe de motive, ale
unei ierarhii niciodata statice, ale unui
sistem motivational deschis, care pro-
voacd, sustine si intensifica sau dimpo-
triva, blocheaza, diminueaza ori intre-
rupe invatarea.

Motivatia intrinseca se caracteri-
zeazd prin aceea cd se declanseaza in
structura intima a elevului, sustine din
interior invatarea, face ca elevul sa do-
reasca invatarea a ceea ce este dat ca
sarcina de lucru. Este atat o caracteris-

tica a situatiei de invatare, cat si conse-
cinta trezirii dorintei elevului de a in-
vata, pregatitd de familie sau de scoala,
ca rezultat al identificdrii cu scopurile
educationale.

Motivatia extrinseca este exterioa-
ra activitatii de invatare, nu deriva din
insusi continutul sarcinii, iar elevului
nu-i este specifica o stare afectiva fa-
vorabila. Se manifesta in situatii de in-
struire bazate pe autoritate excesiva, pe
constrangere, pe sisteme rigide de apre-
ciere.

Eficacitatea sistemului motivatio-
nal va creste dupad procesul instruirii si
invatdrii, se va axa pe concentratia aten-
tiei, Intdrirea feed-back-ului informati-
onal, intarirea si diversificarea modele-
lor de actiune, intarirea si diversificarea
modelelor de actiune, constientizarea si
justificarea consecintelor actelor com-
portamentale, utilizarea recompenselor
si constrangerilor, stabilirea unui climat
psihosocial nestresant.

Succesul scolar se defineste prin
formarea la elevi, in concordanta cu ce-
rintele programelor scolare, a structu-
rilor cognitive, operationale, psihomo-
trice, afectiv — motivationale si socio
— morale. El trebuie analizat din per-
spectiva obtinerii de catre elevi a unui
randament scolar superior, care sa le
permitd in viitor integrarea socio — pro-
fesionala si realizarea unei personalitati
productive, receptive fata de schimbari,
inteligente, creative, capabile sa ia deci-
zii si sa se adapteze rapid la situatii noi

Succesul scolar angajeaza intrea-
ga personalitate a elevului care este de-
pendent de interactiunea mai multor
factori precum factorii biologici: se refe-
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rd la starea de sandtate a organismului,
la anumite deficiente ale analizatorilor,
la echilibrul endocrin, la boli cronice si
tulburdri nervoase si mai ales la bazele
biologice ale creierului, functiile analiti-
co — sintetice ale acestuia, irigarea san-
guind; factorii psihologici care cuprind
procesele psihice (cognitive, afective,
volitive) , insusirile psihice ( tempera-
ment, atitudini, interese), fenomene
psihice (atentia si limbajul), nivelul de
inteligenta si de aspiratie, atitudinea
fata de munca, etc.Nu trebuie sa uitam
nici factorii stresanti care pot fi de na-
turd fizica(zgomot, aer poluat), de na-
tura fiziologica (boli, subnutritie somn
insuficient), de naturd psiho - sociala
(supraincdrcare, lipsa de antrenament
in invatare).

Unele strategii ar putea motiva ac-
tivitatea elevilor:

1. Stabilirea de reguli ale clasei impreuna cu
colectivul acesteia

Comunicarea clard a regulilor com-
portamentului social si intelectual inca
de la inceputul anului scolar este esen-
tiala atat pentru managementul clasei,
cat si pentru prevenirea unor comporta-
mente deviante pentru incurajarea ele-
vilor in adoptarea unor atitudini dem-
ne.

2. Implicarea elevilor in activitati

Implicarea elevilor in propriul pro-
ces de instruire constituie un factor ma-
jor al motivatiei. Folosirea unor metode
eficiente: situatii — problema, discutii in
grup, studiul de caz, sporesc conside-
rabil stima elevilor si vor intensifica si
motivatia acestora pentru studiul disci-
plinei respective.

Numarul 7, Martie 2014




ADEVAR si provocare

Crearea confortului fizic la ore (tem-
peratura si lumind optime, pauze luate
la timp), cresterea stimei de sine prin
utilizarea unui limbaj adecvat si moti-
vator din partea profesorului, participa-
rea la competitii unde sansa de a reusi
este foarte mare, descoperirea noului de
catre elevi evaluarea dintr-o lectie bine
predatd sunt doar cateva cauze care ge-
nereaza implicarea elevilor la ore.

3. Recompensarea elevilor

Se foloseste in cazul elevilor care nu
au consolidat un set motivational in-
trinsec de a invata.Orice comportament
sau activitate demna de luat in seama
mareste stima de sine a elevului si il
motiveazd sa actioneze la fel si pe vii-
tor. Recompensele pentru o activitate
bine realizata produc trdiri emotionale
placute. Pot fi de diferite tipuri: obiec-
tuale (cadouri, premii), simbolice (je-
toane, fete luminoase), activitati (jocul,
dansul) sau sociale (lauda, aprecierea,
incurajarea).

Dintre tehnicile motivationale de
care dispune un professor, lauda este
cea mai naturala si cel mai usor de ad-
ministrat. Lauda este credibila daca este
oferita cu sinceritate pentru un lucru
bun, concret realizat. Comentariile scri-
se de profesor pe lucrdrile elevilor dau
un impact pozitiv semnificativ asupra
performantelor ulterioare la teste.

4. Cunoasterea elevilor

Respectul fata de elevi este demon-
strat prin atentia pe care i-o acorda ca-
drul didactic elevului.Memorarea nu-
melui, a preferintelor sale, a realtiilor cu
colegii sunt doar cateva aspecte impor-
tante care 1i creeaza elevului incredere
in sine, 1i intaresc sentimentul de sigu-
rantd si apreciere personala.

5. Relatia profesor — elev

Elevii sunt mai motivati sa comuni-
ce cu profesorii cdrora le pasa de ei, de
interesele si scopurile lor. Profesorii pot
“apropia” elevii povestindu-le diverse

intampldri din viata lor personala, recu-
noscandu-si greselile pe care le-au facut
cand erau copii sau ca si adulti. O astfel
de relatie 1i ajuta pe elevi sa perceapa
profesorul ca pe o fiinta umand si nu ca
pe o figurd autoritara si neplacuta.

In procesul educational profesorii-
trebuie sd manifeste entuziasm in tot ce
fac, iar acesta se va transmite si elevilor,
care probabil vor deveni mai interesati
de subiectul respectiv. Profesorii trebu-
ie sa explice elevilor ce asteaptd de la ei,
ce obiective urmadreste prin realizarea
unei activitati. Si cu atat mai mult cand
este vorba de o evaluare.

Este important sa se acorde o atentie
sporita comunicarii eficiente cu elevii
mai putin activi sau chiar dezinteresati,
incercand chiar sa aflam motivul apati-
ei lor: este supdrat, plictisit, suferd de o
boala.

Priceperea si succesul muncii edu-
catorului are ca premisd cunoasterea
elevilor sdi. El va sti ce si cat sa ceara de
la fiecare.

Niciodatd un educator nu va putea
vorbi despre succesele sale profesionale
fara sa faca referire la rezultatele elevi-
lor sai, dupa cum nimeni nu va putea
remarca succesele sau insuccesele unor
elevi fard sa meargd cu gandul la prin-
cipalul autor moral al acestora: profeso-
rul.

“Nu putem directiona vantul, dar pu-
tem directiona directia vislelor”

(Vince Lombardi)
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ROLUL PROFESORULUI

IN OBTINEREA PERFORMANTEI SCOLARE

Pasiunea pentru profesiunea aleasa,
puterea de stapanire, mdiestria si tactul
pedagogic, dragostea pentru copii, ca-
pacitatea de empatie, delicatetea sufle-
teascd sunt calitati ale profesorului care
1i asigurd eficienta muncii didactice.

Pentru o munca eficienta la catedra,
invatatorul, manifestand un stil didac-
tic adecvat noilor schimbari, trebuie sa
aiba in vedere mai multi factori:

* asigurarea ambiantei clasei ca
spatiu fix si ca atmosferd psihoso-
ciala;

* cunoasterea si intelegerea elevi-

lor, nevoilor, intereselor, dificul-
tatilor si problemelor acestora;

¢ stabilirea unor relatii cu elevii, re-
pozitionarea rolului si statutului
elevului in procesul educational;
-reducerea timpului alocat profe-
sorului In favoarea timpului re-
artizat activitatii independente,

in perechi, in grup a elevilor pe

ADEVAR si provocare

Sl AL ELEVULUI

PROFESOR Draghici Daniela
LICEUL CU PROGRAM SPORTIV, BRAILA

durata unei lectii;

abordarea integratd, interdisci-

linara a continuturilor invatarii
in cadrul ariilor curriculare si a
obiectelor de studiu;

trecerea de la instructie la edu-
catie — informatia constituind un
mijloc pentru formarea capacita-
tilor, priceperilor, deprinderilor,
comportamentelor;

realizarea unui echilibru dinamic
intre joc, invatare, munca si crea-
tie n activitatea din clasa;

utilizarea unor strategii didacti-
ce care plaseaza elevul in centrul
procesului educational prin soli-
citarea rationamentelor inductiv,
deductiv, ipotetic si analogic;

depistarea si educarea inclinatii-
lor si aptitudinilor elevilor;

promovarea unor noi metode de
evaluare a cunostintelor, capacita-
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tilor, comportamentelor elevilor;

e afirmarea capacitatii de autoeva-
luare a elevului;

Profesorul este nevoit sd progreseze
mereu, sa-si mentina treaza curiozitatea
spirituala si dorinta de inovatie, deoare-
ce eficacitatea actului instructiv — edu-
cativ depinde de caliatatea dascalilor.

Cariera didactica presupune darui-
re, implicare, muncd asidua, sustinute
prin calitdti de ordin intelectual, afec-
tiv si moral, in conformitate cu marea
responsabilitate sociald asumata. A fi
un bun dascal implicd orientarea spre
viitor. El trebuie sa renunte la rolul sau
traditional si sa se transforme intr-un
organizator al activitatilor de grup, intr-
un facilitator al interactiunii elevilor si
intr-un consultant. Dascdlul de azi, spre
a-si indeplini menirea de indrumator a
celor tineri nu poate ramane in modul
rigid al omului de la catedrd, ci, cobo-
rand cat mai des de acolo, stabileste cu
elevii un dialog permanent pe cele mai
diverse cdi, prin metode ingenioase,
proprii maiestriei sale profesionale.

In cele ce urmeaza voi incerca sa con-
turez unele aspecte privitoare la roluri-
le celor doi actori principali ai actiunii
educationale, profesorul si elevul in ob-
tinerea performantei scolare si comba-
terea insuccesului sau esecului scolar.

Performanta standard minimala poa-
te fi considerata , cheia de bolta” a intre-
gii problematici a determinarii eficaci-
tatii generale a instruirii, caci, se pune
problema: ,cat de putin se poate admite
ca poate invata un elev fara ca progre-
sul sau instructional ulterior sa nu fie,
in nici un fel, afectat?”

Revenind la notiune , performanta”,
rin ea intelegem rezultatul observa-
Eil al invatarii, utilizare de catre elev
a cunostintelor declarative sau proce-
durale in diferite situatii de invatare ,
,manevrarea” mintala a unui continut
oarecare cu ajutorul unei capacitati de
operare. Asadar comportament + conti-
nut = performanta in invatare. Nu este
posibild producerea unor performante
de invdtare dacd nu exista continuturi
asupra cdrora capacitdtile mintale sa se

exercite operatoriu.

In atingerea performantei standard
minimal-acceptabile, ca si a celei stan-
dard maximale si standard optimale,
rolul, decisiv, aproape ca revine educa-
torului. Stabilirea nivelului performan-
tei standard este o problema de mare
responsabilitate pedegogica.

Eficacitatea generald a instruirii sem-
nificd depdsirea de catre toti elevii care
participa la instruire, a nivelului mini-
mal acceptabil de performanta scolara

roportional cu posibilitatile individua-
e de Invdtare in conditii de confort psi-
hic si cu economii de efort si de timp,
performante stabilite de programele
scolare.

Ineficacitatea instruirii semnificd ne-
depasirea, nerealizarea performantelor
minimal acceptabile de catre unii dintre
membrii unei populatii scolare.

Altfel spus, instruirea eficace deter-
mind pe toti elevii sa atingd si sa depa-
seasca performantele minimal accepta-
bile vizate de programele scolare. Deci,
, nu putem totusi, sa nu observam ca
se poate simplifica oarecum problema,
prin inlocuirea instruirii ineficace cu in-
struirea eficace, care ar presupune de-
pdasirea prealabila a catorva intelegeri
gresite care marcheaza etosul pedago-
gic actual si cateva modificdri ale unor
practici didactice lipsite de eficacitate si
anume:

¢ eliberarea de conceptia conform
careia instruirea eficace este re-
zultatul exclusiv al sanctiunii
negative, conceptie de sorginte
herbartiana, care includea intre
metodele de educare, coercitia as-
pra obtinutd prin severe examene
de selectie, prin sistemul de nota-
re, pana la unele practici educati-
ve bazate pe violenta pedagogica
— mustrarea, blamul, sau chiar ba-
taia);

* necesitatea de a trece la o instruire
bazatd pe o motivatie intrinseca si
pe satisfactia invatdrii, mutatie ce
{)resupune schimbadri, nu numai

a nivelul motivatiei educatului
, dar, mai ales, la nivelul educa-
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torului, situatie In care sintagma
,educarea educatorilor” devine
0 necesitate reala intr-o societate
care presupune relatii democrati-
ce cu educatul;

* la celdlalt pol, nu neapadrat opus,
se afla elevul, subiectul educat, al
carui rol nu-i mai putin important
in obtinerea performantei scolare;

Cercetdrile psihopedagogice, efec-
tuate de numerosi specialisti, au pus in
evidentd o serie de factori cu implicatii
importante in obtinerea de catre elevi a
performantelor scolare, factori asupra
carora voi insista in cele ce urmeaza:
factori biopsihologici si factori psiholo-
gici .

In categoria factorilor psihologici pot
fi distinsi factorii intelectuali (gandirea,
imaginatia , memoria , limbajul , inteli-
genta , atentia ) si cei non-intelectuali .

In subgrupa factorilor nonintelectu-
ali ai reusitei scolare sunt inclusi: fac-
torii motivationali, afectiv — atitudinali
si cei caracteriali. Este recunoscut ca o
motivatie puternica (pozitivd), favori-
zeazd, iar una slaba (negativd) diminu-
eaza participarea elevului la activitatea
de invatare si, implicit, performanta
scolara.

Atitudinea fata de invatatura, care
oate fi pozitiva sau negativa, isi pune,
in mod evident, amprenta, asupra ob-
tinerii performantei scolare, prima
mobilizand resorturile intime ale per-
sonalitdtii, cea de —a doua, declansind
mecanisme de evitare sau refuz al inde-
plinirii obligatiilor scolare.

Dar, succesul, sau insuccesul scolar
depinde si de factori volitivi — caracte-
riali cum ar fi: constiinciozitatea, perse-
verenta, ambitia, spiritul de initiativa,
stapanirea de sine, rezistenta la efort,
independenta etc.

Putem afirma ca relatia profesor —
elev functioneaza normal daca:
* atunci cand se iau decizii, In pri-
virile elevilor nu apar sentimente
de nemultumire;

* elevii vin cu drag in jurul profe-
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sorului, dorind sa comunice cu el;

e comportamentul copiilor in con-
ditii de libertate totala, este unul
civilizat;

e situatia la invatatura este buna si
foarte buna;

o elevii respecta cu strictete indru-
madrile si recomandarile profeso-
rului;

* rezultatele testelor de opinie scot
in evidenta relatia afectiva intre
profesor si elev;

Profesia de dascal este complexa si
nobild, dificila, dar si placutd, umila si
mandrad, exigenta si libera, in care me-
diocritatea nu este permisd, in care “ a
sti” nu iInseamna nimic daca stiinta nu o
impartasesti celorlalti cu emotii si forta
spirituala.

Pe baza celor puse in dezbatere pana
aici vom trage doar o singura concluzie:
profesorul si elevul, cei doi actori prin-
cipali ai actiunii educationale , raman
figurile centrale ale reformei educatio-
nale contemporane, iar schimbarile de
mentalitate, de atitudine, de conceptie
si de responsabilitate privind importan-
ta si rolul educatiei pentru om, natiune
si societate In general, trebuie sa se pe-
treaca de urgentd la nivelul ambilor poli
ai relatiei educationale, nu doar la unul
singur.
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